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NAUCNA STEZKA VETRUSE-VRKOC (4 km)

Vychozim bodem této naucné stezky je vyletni zdmecek Vétruse,
ktery se nachazi na skalnim ostrohu nad fekou Labe.

Jedny z nejkrasnéjsich a nejtypictéjsich pohledl v oblasti mezi zamec¢-
kem Vétruse a hradem Stiekov se nam nabizi pravé na této naucné
stezce. Obdiv si zaslouzi jak unikatni vyhledy, tak i rozlehla ¢edic¢ova
pole balvanli znama jako ,kamenna mote” Ve sméru od Vétruse se
stezka kryje se zelenou a ¢ervenou turistickou trasou, po prvnim kilo-
metru se cervend odpojuje smérem na Milbohov a zelena pokracuje
soubézné s nauc¢nou stezkou. K zajimavym mistdim po cesté patii
Humboldtova vyhlidka, pojmenovana po némeckém pfirodovédci
a cestovateli Alexanderu von Humboldtovi, pro néjz bylo Ceské stre-
dohofi fascinujicim mistem. Jako na dlani odtud uvidime stfedovéky
hrad Strekov, Masarykovo zdymadlo i samotnou feku Labe.

PohodInou cestou po vrstevnici dojdeme az k Varovskému vodo-
padu na Podlesinském potoce. Ten je se svymi 12 metry jednim z nej-
vyssich v Ceském stfedohofi. Odbo¢kou od vodopadu se dostaneme
k nedalekému skalnimu masivu Vrko¢. Z upravené vrcholové plosiny
jsou krasné vyhledy na Vysoky Ostry a mésto Usti nad Labem. Odtud
se pak vratime na nau¢nou stezku a sejdeme dol(i do ul. Cajkov-
ského (Vanov), kde stezka konci. Zpét do centra se vratime autobu-
sem MHD nebo pésky pres Masarykovo zdymadlo po druhém biehu
Labe, odkud uvidime vychozi bod - Vétrusi — z druhé strany.

Zajimavost: Odkud vzal Vrkoc¢ sviij nazev?

Evropska rarita, dnes chranéna jako narodni ptirodni
pamatka, je znama predevsim jako skalni Gtvar se sloupco-
vym rozpadem cedice. Velmi detailni morfologie skaly tak
vypada jako rozc¢esané zenské vlasy.
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NAUCNA STEZKA
VETRUSE POPRAVISTE-USTECKE PODZEMi (400 m)

Nenechme se zmast ponékud pochmurnym nazvem. Tato nova
naucna stezka vede po obnovené historické turistické trase, ktera
v minulosti patfila k oblibenym vychazkovym mistam.

Na naucnou stezku se dostaneme tak, ze se od Vétruse vydame
po cervené mistni znacce Fibichovou ul. ke sttedovékému popravi-
§ti, které patfi k nejzachovalejsim v Cesku a,slouzilo” az do 18. sto-
leti. Ne ndhodou se vrch, na kterém popravisté stoji, jmenuje Soudny
vrch.

Odtud uz staci sledovat znaceni nauc¢né stezky a cerpat odkazy
nejen na 3ibeni¢ni historii, ale i na dramatické pfibéhy mésta Usti nad
Labem ajedinec¢né ptirodni podminky tohoto mista (pfedevsim geo-
logii a Zivocisstvo). Pfi sestupu doll se seznamime napfiklad s napi-
navymi stopami po bombardovani z obdobi 17. a 19. dubna 1945,
doslova smetenou ctvrti Ostrov nebo pfic¢inou naklonu véze kostela
Nanebevzeti Panny Marie.

Zajimavost:
Veérili byste, ze odklon véze kostela Nanebevzeti Panny
Marie dosahuje cca 2 metru?

NAUCNA STEZKA BERTINO UDOLI (860 m)

Bertino udoli je romantické a pfirodovédné zajimavé uzemi témér
v centru mésta Usti nad Labem, kterym protéka Stfibrnicky potok.
Kdysi bylo soucasti samostatné obce Sttibrniky (dfive Ziebernik),
které svlj nazev ziskaly diky skutecnosti, ze se zde ve stfedovéku
kutalo sttibro. PozUstatky stfibrnych stol Ize v udoli Stfibrnického
potoka doposud nalézt.

V 80. letech 19. stoleti si romantické tdoli oblibila pani Bertha Schaff-
nerova, manzelka nékdejsiho feditele Spolku pro chemickou a hutni
vyrobu Maxe Schaffnera. Iniciovala myslenku vytvofit zde pfirodni
park a na jeho vybudovani prispéla penézitym darem. V krasném
udolicku, které se stalo korzem mésta Usti, se tak objevily lavicky,
altanky, odpocivadla, vodopad a husta sit cesticek. V roce 1899 bylo
udoli na pocest Berthy Schaffnerové pojmenovano ,Bertha-Tal”
neboli Bertino udoli.

Do Bertina udoli vstoupime u prvni esovité zatacky za gardzovym
dvorem v Dlcich. Prochdzka romantickym udolim Stfibrnického
potoka pod klenbou vysokych strom@ je dlouha 860 m. Ma 9 zasta-
vek vénovanych botanice, zoologii, ekologii, geologii a historii.

Zajimavé pfirodni scenérie navozuji pocit idyly a vyrazné kontrastuji
s povédomim, Ze se nachazite v centru mésta v sousedstvi dulezité
dopravni cesty.

Zajimavost:

Tato naucna stezka se casto vyuziva jako prodlouzena
prochazka na Erbenovu vyhlidku. Na konci naucné stezky
se napojuje na zlutou turistickou trasu, ktera vede az
k vyhlidce.
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NAUCNA STEZKA JEZERO MILADA (2,2km)

Nauc¢na stezka byla oteviena na podzim roku 2013 za ptispéni
Dobrovolného svazku obci Jezero Milada a Palivového kombi-
natu Usti, s. p. a sezndmi nds s historii t&zby uhli na Chabafovicku.

Stezka zacina v Chabafrovicich na Husové ndmésti, pokracuje kolem
hibitova lipovou aleji k zasypané t&zebni jamé ,Cerné Mary’, kde se pred
nami otevie pohled na jezero a v pozadi Ceské stfedohofi. MGzeme
pokracovat na druhé vyhlidkové misto na obsluzné komunikaci sever-
niho svahu, anebo se vydat k byvalé ocelarné v Chabarovicich.

Projdeme-li si celou trasu stezky a vratime se do Chabarovic, budeme
mit v nohdch asi 3,5km. U ocelarny je také mozné se napojit na cyk-
lostezku 3009.

Informace o kvalité vody najdete na www.pku.cz nebo na
www.khsusti.cz.

Zajimavost:
Veérili byste, ze jezero Milada je jen o kapku mensi nez
Machovo Jezero? Celkova rozloha vodni plochy je 252,2 ha.
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IE Informacni stfedisko mésta Usti nad Labem
Mirové namésti 1/1 (Palac Zdar)
info.stredisko@mag-ul.cz « Tel.: +420 475 271 700
www.usti-nad-labem.cz

NAUCNA STEZKA
POD VYSOKYM OSTRYM (8,5 km)

Naucnd stezka ma sv(ij zacatek v méstské ¢asti Brna u tamni kaplicky
sv. Anny. Na 16 informacnich tabulich nas sezndmi s faunou, flérou
a dalsimi zajimavostmi.

Stezka stoupa skalnatou Pricelskou rokli, pticemz po 1,5km pro-
chazi okolo Pracelského vodopdadu. Dale nas zavede nejprve pod
vrch Maly Ostry, na Labskou vyhlidku a na vrchol Vysokého Ost-
rého ze silného magnetického tefritu. Z vyhlidky z upravené plosiny
muzeme obdivovat krasu okolnich zalesnénych vrchi. Ukaze se ndm
Bukova hora, Varhost, Mile3ovka, Lovos, Rip, Bezdéz, Jestéd, Snéznik
i ¢ast Krusnych hor. Dale mdzeme po stezce pokracovat pfes Novou
Ves az k parkovisti pod hradem Stiekov.

Stezka méfi 8,5km a je ur¢ena pésim turistdm. Pokud nejste
milovniky velkého stoupdni, je vhodné zvolit obraceny smér, tedy
od hradu Stiekov.

Zajimavost:

Malo znamym faktem je, Ze temna romantika Priicelské
rokle ziejmé byla jednim z inspira¢nich zdroji némeckého
romanopisce Karla Maye.
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TIP: v aredlu zoologické zahrady je mozné rovnéz
navstivit dvé naucné stezky.

Nauénd stezka stromii
Sezndmi nds s rdznymi druhy strom( a kerd, které miZzeme
spatrit béhem prohlidky.

Naucénd stezka Lumpeparku
Priblizi ndm historii ptaci rezervace, ze které vznikla dnesni
zoologickd zahrada.

NAUCNE STEZKY
V OKOLI USTI NAD LABEM

NAUCNA STEZKA OKOLIM ZUBRNIC (2,5 km)

Stezka je dlouhd 2,5km a zacind u Muzea lidové architektury v Zubr-
nicich. Jedna se o nejmladsi skanzen v Cesku, ktery nas seznami s ves-
nickym zpdsobem Zivota a bydlenim v oblasti Ceského stfedohofi.

Stezka samotnd obsahuje 6 zastaveni a vede okolim Zubrnic
do Tynisté, kde je v rekonstruovaném mlyné mlynaiska expozice
a podél Lu¢niho potoka se vraci zpét do vychoziho mista.
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NAUCNA STEZKA TISKE STENY (2km)

Nau¢nd stezka nds zavede do fantastického skalniho mésta s mnoha
bizarnimi piskovcovymi Utvary. Jejim vychozim bodem je turis-
tické rozcesti Tiské stény — skalni ndmésti. Odtud se mizeme vydat
na okruh Malymi Tiskymi sténami nebo projit Velkymi Tiskymi sté-
nami k Turistické chaté Tisa.

Na trase je 9 informacnich paneli zamérenych na geologii, botaniku,
ptactvo, historii a horolezectvi.

Obec Tisa je diky svym skalnim Gtvardm oblibenym mistem filmar.
Nejzndméjsi jsou Letopisy Narnie, ale ty rozhodné nejsou jediné.
Vice o filmovani v Tisé si prectéte na www.tisa.cz.

www.usti-nad-labem.cz]
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