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»Hodné ridicui je

arogantnich. Je to

o vzdjemném respektu.
Ukadznit se musi

i cyklisté, spousta z nich
je nezodpovédnych.
Neumim si predstavit,

Ze bych si nevzal helmu. “

-Roman Kreuziger-
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Mili ¢tendri,

Casto slychdm, Ze arogance cyklistli je pro-
blém, ktery pfispiva k nevrazivosti mezi nimi a fi-
dici. Studie naznacuji, Ze vétsinu nehod (60-79 %)
mezi auty a koly pfitom zavini motoristé. Vzato
celospolecensky, mezilidské vztahy jsou aktudiné
lidi ned(istojné. Vznikajici konflikty, a nejen slovni,
prameni z netrpélivosti a nulové tolerance. Data
z vyzkum( nehodovosti ale nepotvrzuji, ze by cyk-
listé byli primarnimi viniky napjaté situace na sil-
nicich. Jen pétina cyklistd vyjde ze srazky s autem
bez zranéni.V letech 2010-2024 doslo na nasich silnicich k 62 000 dopravnich
nehod, v nichz figuroval cyklista. Podil nehod zavinénych cyklistou byl 42 %.
Pfitom cyklisté stfet odnesou nejvic, jen 73 % vyvdzne s lehkym zranénim,
desetina utrpi t&zka zranéni a 1,51 % koné&i smrti. Ridi¢t aut vyvézne bez
nésledk( 99,3 %. Nejvice nehod méli cyklisté v Moravskoslezském, Stfedo-
Ceském a Jihomoravském kraj, kdy podil na celkové nehodovosti je nejvyssi
v kraji Zlinském. Nejcastéji bouraji cyklisté ve véku 32-45 let, kdy hlavnimi pfi-
¢inami byl nevhodny zpusob jizdy (23 818), nedani prednosti v jizdé (17 879),
nevhodnd rychlost (7 111), nezavinénd fidi¢em (2 063), predjizdéni (1969)
a technické zdvada (134).

Podobny problém vidim mezi cyklisty a chodci. Co s tim, nevim, snad zacit
kazdy sam u sebe - a hned potom by ale méla konat policie a soudy ve zkra-
ceném fizeni. Neni mozné, aby lidé uskakovali na chodnicich pred kolobézkari,
cyklisty, trikolkafi a bruslafi. Pési obcan tu neni od toho, aby vymahal predpisy,
a uz vliibec ne od toho, aby karal nékoho za prestupky. Na druhé strané by
pési turista nemél vstupovat do jizdniho pruhu pro cyklisty, kdy ¢asto nere-
spektuje rozdéleni stezky na ¢ést pro chodce a ¢ast pro cyklisty. Pohyb chodcl
v tmavém obleceni problému nepfispivé a potulovani se v mistech zdzenych
a nepiehlednych doslova zaklada na malér. Dalsim problémem jsou malé déti
a volné pobihajici zvifata. Vse by mélo byt, stejné jako v pfirodé, vyvazené,
v rovnovaze. Na stezce pro chodce a cyklisty nesmi chodec ohrozit cyklistu
a cyklista chodce. Cyklista nesmi jezdit po chodniku, jen déti do 10 let. Obé
strany musi pfedvidat a respektovat se. Pamatovat, Ze i kdyz jsou nehody mezi
chodcem a cyklistou méné casté nez s automobily, mohou byt velmi vézné.

Idedlem je vesely cyklista. Kdo to ale je vesely cyklista? Casto ten, ktery
pred nebo béhem jizdy pozil a dostal se pod vliv alkoholu. A i kdyz se pravé
pohybuje po pivni nebo vinafské stezce, kde je tolerance k,veselym cyklis-
tam” vyssi, z hlediska zdkona jde o prestupek, za ktery hrozi pokuta. Vesely
cyklista by tedy mél byt ten, ktery jezdi pro radost, zdravi a zazitky uvazlivé
a s respektem. Pozdé bycha honit, kdyz se néco stane, a to vam povidam,
vzdycky se néco stane. Jen zalezi na tom, jestli s tim pocitate, a tak mdzete
piipadnym stfetim predejit.

Ludék Sladek, séfredaktor
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Trendy
v cykloobleceni:
vykon i odpovédnost

Cykloobleceni v roce 2026 potvrzuje,

Ze budoucnost patfi spojeni vykonu,
udrzitelnosti a technologickych inovaci.
Recyklované materidly, chytré textilie

i vyraznd vizualni identita ukazuiji,

Ze moderni cykloméda uz neni jen

o funkci, ale i 0 odpovédném pfristupu

a osobitém stylu.

Soucasné cyklistické obleceni prochazi vyraz-
nou proménou, v niz hraje kli¢covou roli odpovéd-
ny pfistup k vyrobé. Znacky jako Patagonia, Rapha
nebo POC pracuji s recyklovanymi materidly, na-
piiklad polyesterem z pouzitych plastd, a omezuji
spotifebu vody i chemikalii. Dllezita je také trans-
parentnost dodavatelského fetézce a certifikace
materiald. Trendem zGstava upcyklace, ktera pro-
dluzuje zZivotnost odévl a snizuje mnozstvi odpa-
du. Udrzitelnost pfitom neznamena kompromis ve
funk¢nosti — moderni technické tkaniny si zachova-
vaji vysokou prodysnost, rychlé schnuti i elasticitu
a nabizeji antibakterialni Upravy ¢&i ochranu proti
UV zéfeni. Tyto produkty nabizeji napiiklad znacky
Assos, Castelli ¢i Endura. Firmu Assos zalozil Svycar-
sky inovator Toni Maier-Moussa, ktery je povazovan
za prikopnika aerodynamického cyklistického ob-
leceni z lycry. Vedle dalsich zahrani¢nich vyrobcl
si silnou pozici buduje i ceska znacka Kalas Sports-
-wear, kterd dlouhodobé investuje do vyvoje vlast-
nich materidlG a udrziteln&jsi vyroby. Cyklooblece-
ni tak dokazuje, ze vykon, estetika i odpovédnost
k planeté mohou jit ruku v ruce. -Petmatz-
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a vylet s...

O trasach EuroVelo a Greenways i cykloturistice doma a v Evropé jsme vedli
rozhovor s Ing. Danielem Mourkem, ktery se ctvrtstoleti vénuje rozvoji
cykloturistiky v Partnerstvi, o. p. s. Pisobi jako koordinator tras EuroVelo v CR a je
¢lenem fidiciho vyboru Evropské asociace Greenways (EGWA).

Cim se jako koordinator aktivit Greenways
a EuroVelo zabyvate?

Snahou naseho tymu je rozvoj Setrné turistiky,
resp. cykloturistiky, ve které vnimdme obrovsky po-
tencidl. Tvotime, koordinujeme a propagujeme pro-
to kvalitni cykloturistické produkty na celondrodni
urovni, prendsime zkusenosti z uspésnych zahranic-
nich projekttd a podnécujeme a koordinujeme spolu-
prdci tuzemskych partnert. Nase zkusenosti sdilime
prostednictvim odbornych vzdéldvacich akci a kon-
ferenci. Zdroveri uzce spolupracujeme s kolegy ze
sousednich zemi na rozvoji preshranicnich cyklotras.

Jaké jsou perspektivy vyvoje dalkovych
tras v CR a zahraniéi?

Cykloturistika je v celé Evropé véetné CR rostou-
¢im segmentem aktivni turistiky a patii mezi nejobli-
benéjsi volnocasové aktivity. Dle realizovanych studii
nejvétsi ekonomicky prinos pochdzi od vicedennich
cyklistd. Proto je nasim cilem rozvoj nadregiondlnich
¢i mezindrodnich cykloturistickych produktu.

Je mozné kvantifikovat prinosy cykloturis-
tiky v jednotlivych regionech CR?

Klicem k takové kvantifikaci jsou kvalitni data
o ndvstévnosti hlavnich cyklotras. Partnerstvi, o. p. s.,
se dlouhodobé vénuje méreni ndvstévnosti na TOP
cykloprofilech v CR pomoci automatickych s¢itaci.
Kombinaci namérenych dat a dotaznikovych Setre-
ni' mezi cykloturisty Ize stanovit ekonomicky dopad
dotcenych cykloprodukti. Na Labské stezce jsme
takové Setreni realizovali vloni v Krdlovéhradeckém
kraiji. Celkovy rocni ekonomicky prinos Labské stezky
v tomto regionu Cinil vice nez 91 mil. K¢.

Ing. Daniel Mourek

Jaky vylet ¢i cyklotrasu v CR byste doporu-
¢il nasim ¢tenarim?

V CR pribyvd bezpecnych usekd cyklostezek
i na ddlkovych cyklotrasdch. Doporucil bych urcité
Labskou stezku nebo tuzemsky usek EuroVelo 13 -
Stezku Zelezné opony mezi Asi a Breclavi. Pohodovd
a atraktivni je treba i Greenway Jizera nebo Cyklo-
stezka Plouchnice.

Dékuji Vam za zajimavy rozhovor a pfeji
Uspéch pii propagaci a koordinaci cykloturistiky
vCR.

Miroslav Foltyn

foto © Ing. Daniel Mourek
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Cyklistické trendy

Cyklistika se stava stale vice propojenou s kazdodennim Zivotem a digitalnimi

vvs

systemy Zaméfuje se na udrzitelnost, viestrannost a vyssi technologie. Diky
novym materialim jsou kola leh¢i a ekologictéjsi.

Gravel kolo
Diverge STR Expert

Mezi novéjsi trendy v oblasti cyklistickych kol
atfi tzv. gravel kolo neboli stérkové kolo, které
e objevilo kolem roku 2010. Jedna se o vsestran-
y bicykl, ur¢eny pro jizdu na asfaltu, zpevnénych
otollnovych lesnich a polnich cestach. Ma Sirsi
pIaste kotoucové brzdy, vyssi fiditka a pohodl-
ny posed. Kombinuje v sobé odolnost horského
rychlost silni¢niho kola a je idealni pro celodenni

a
= cykloturistické vylety. Rozvoj chytrych technologii
a
zm

DV"O

propojeni s mobilnimi aplikacemi také zasadné
énily planovani cyklistickych tras. Cyklistice jiz

dominuji chytré senzory, které
sleduji vykon jezdce a fyziologic-
ké udaje v redlném case. Nové
aplikace nabizeji rdzné tréninkové
plany, dokazou analyzovat data
napf. z chytrych hodinek a umoz-
nuji integraci rozsitené reality, kte-
ra zobrazi navigaci ptimo v brylich
cyklisty. Zménil se také pohled na
spolecensky rozmér cyklistiky. Vir-
tudini zavody sice umoziuji sou-
tézit s jezdci z pohodli domova,

Chytré cyklistické bryle

ale na druhé strané roste zdjem o setkdvaniv ramci
komunitnich akci a vyletd. Kazdopadné si uzivejte
jizdu na kole, at jste doma, ¢i v piirodé.

-aba-

Cykloturistika ve mésté

Jednim z fenoménti rozvoje cestovniho ruchu v Ceské republice je bezesporu
cykloturistika, souvisejici se zménami zivotniho stylu obyvatel i budovanim

cyklistické infrastruktury a sluzeb.

Cyklistickd infrastruk-
tura patii vedle klimatic-
kych podminek a profilu
terénu ke tfem hlavnim

aspektdm  ovliviujicim
rozvoj cyklodopravy. Cy-
kloturistika pfivadi do

nadich mést a obci stéle
vétdi mnozstvi navstév-
nikd a soucasné pribyva
mistnich obyvatel podile-
jicich se na cyklistické do-
pravé, tj. pfemistovani na
kole v ramci mésta a jeho
nejblizsiho okoli. Zvysuje
se tim koncentrace cyklis-
td v historickych castech
mést i na béznych komu-
nikacich, coz dopada na
bezpecnost a plynulost dopravy. Patrné jsou tyto
nérusty v turisticky exponovanych mistech, napfi-
klad v Mikulové ¢i Treboni. Nejvyssi podily cykli-
stické dopravy u nas vykazuji Pardubice, Hradec
Krélové, Ceské Budéjovice nebo Uherské Hradite.

Jizda na kole tu dosahuje
10 az 20 % z celkového
dopravniho vykonu. Po-
dily cyklodopravy v za-
hranici jsou vsak nasobné
vyssi, napiiklad v Kodani
a Amsterdamu dosahuiji
az 50 %. Zatim nejvy3si
podily cyklistické infra-
struktury na dopravni siti
u nas mezi sidly nad 10 ti-
sic obyvatel vykazuji na-
priklad Unicov, Pardubice,
Hradec Kralové, Karving,
Kadan, Bfeclav a dalsi -
izde viak jde jen pfiblizné
0 0,1 %. Pro budoucnost
méstské  cykloturistiky
a cyklistické dopravy je
proto nutné prijmout komplexni feseni, které sladi
propustnost provozu, dostupnost turistickych cil(,
ohleduplnost k Zivotnimu prostiedi i bezpec¢nost
viech Gcastnikd dopravy.

~felix-
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Moderni
technologie a kolo

Moderni doba s sebou pfinasi plno
hmatatelnych novinek snad kazdy
den. Kolem kol se vie soustiedi hlavné
ve vrcholové cyklistice, ale ani bézné
jezdéni se tomuto trendu nevyhne.

plejfirmy Bosch Kiox 400C

Moderni kola se predhanéji v nabidce vsemoz-
nych funkci a konstrukénich prednosti. Vyvojafi
prichazeji s leh¢imi ramy, motory a bateriemi, a to
vse ,zabalené” do ldkavého designu. S dnesnimi
motory o vykonech tfeba i 700 W si muizete do-
prat az 400% asistenci v narocném terénu — navic
s funkci pro snadnéjsi rozjezd ve stoupani po za-
staveni. MUzete nastavit jizdni rezim a parametry
motoru, jako tfeba individualni volbu maximalni
rychlosti asistence, vysi procentudlni podpory pfi
samotném Slapani, kroutici moment a citlivost
odezvy v rlznych rezimech. To vse Ize ,hlidat”
a sledovat pomoci displeje integrovaného do
trubky rdmu, ¢imz se nenarusuje celkovy vzhled
kola s ndpadnymi prvky a zéroven je chranén pred
narazy, otfesy a jinymi mechanickymi vlivy. Displej
se vyznacuje automatickou regulaci podsviceni,
které nabidne vybornou Ccitelnost i na pfimém
slunci. Obsahuje integrovanou nabijeci zasuvku,
diky niz se kolo mGze proménit v powerbanku,
nebo dokonce nabijet jina zafizeni i béhem jizdy,
aniz by bylo nutné zastavit. A co tfeba praktické
vyuziti umélé inteligence (Al), kterd umi vyborné
pracovat s daty. Co kdyz vdm bude v budoucnu na
zakladé vasich osobnich dat doporuc¢ovat aktualni
trasu i jeji typ, analyzovat povétrnostni podminky
a jako vyzivovy specialista predpovidat mnozstvi
energie, kterou budete potifebovat? Nebo treba
diky Al zjistite, jaky je kde aktudlni provoz, navrh-
ne vam optimalni trasu vcéetné kompletni infra-
struktury nebo se vam stane uzite¢nym pomocni-
kem ve vystrazné komunikaci mezi kolem a auty
a zabrani vzdjemné srazce. Nebojme se Al, tfeba to
mysli dobre...

-babok-
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Pravék cyklistiky u nas

Od druhé poloviny 19. stoleti se piSe historie cyklistiky také u nas.
Cesta k ni byla piekotnd, v duchu obdobi pary.

Josef Kohout, Sampion a rekordman

Priikopnikem velocipedl byl akcionér pivo-
varu na Smichové a majitel tovarny na stroje Jan
Kohout. Roku 1879 ho navstivil mlady Angli¢an
William Crowl, ktery si s sebou pfivezl u nas dosud
nevidanou véc, vysoké kolo (penny farthing) Ex-
celsior. Kolo nadchlo syny Kohouta, Josefa i Fran-
tiska. A protoze jejich otec vlastnil vhodnou tovar-
nu, vyrobili si chlapci (bylo jim 17 a 20 let) do jara
1880 podle Excelsioru vlastni kola, ktera si rozdélili
mezi sebe a kamarady. Otec se chopil pfilezitosti
a poslal syny na 360 km dlouhou propagacni jizdu
z Prahy do Vidné. Na kolech o vaze 25 kg zvladli
trasu po nezpevnénych cestach za dva a pul dne,
tedy o den rychleji, nez by to trvalo postovnim
dostavnikem. Navrat do Prahy byl senzaci! Diky ni
23 nad3encti zalozilo 16. 11. 1880 Cesky klub velo-
cipedistd, prvni ve stfedni Evropé. Od 1. 5. cvicili
jizdu v prazské palacové zahradé Karla Buquoye.
V roce 1882 vyhral Josef Kohout zdvod na jednu
mili v rdmci mistrovstvi Rakouska. Prvni zdvody
poradané Ceskym klubem velocipedist&i Smichov
se jely 28. 9. 1882 na vojenském cvicisti v prazské
Invalidovné za Ucasti borct z prvnich ¢eskych klu-
bd. Nasledovaly stavby drah v Praze-Stromovce
i v dalSich méstech. Byl polozen zékladni kamen
organizované cyklistiky i Ceské dstfedni jednoty
velocipedistt (1883) - $lo 0 osmy nejstarsi svaz na
svété. V roce 1885 se Josef Kohout vydal na dvou-
mésiéni cestu Evropou, projel Némecko, Svycarsko,
Francii, Anglii a v Némecku 29. 8. 1885 stanovil ev-
ropsky rekord, kdy za 24 hodin ujel 400 km. V roce
1890 zemsky zdkon uredné uznal velociped jako
dopravni prostiedek.

Na kolech jsme excelovali! Zavod miru vyhrdl
Jan Vesely, olympiadu Jifi Daler a ¢esti cyklisté

4| www.kampocesku.cz

FrantiSek Kohout, druhy cyklista z péti bratrii

ziskali osm olympijskych medaili, pfes 260 ze své-
tovych Sampionatt a vice nez 240 medaili evrop-
skych. Fenoménem nasi cyklisticky byla kolova
a bratfi Pospisilové - Jan a Jindfich. Ziskali 20 titu-
[0 mistr( svéta (1964-1988), 16x Evropsky pohar
a 25 titul@ mistra CSSR. Vic titulG mistréi svéta (30)
ziskala jen Alena Housova ve skibobu.

Prvni cyklostezka u nds byla oteviena
26.8.1900 mezi Uherskym Ostrohem a Moravskym

Julius Huber, cesky Sampion amatér 1883
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Pozvénka na slavnostni otevieni moravské cyklostezky

Cesky klub velocipedistii

Piskem. Za¢inala u nadrazi Bzenec - Moravsky Pi-
sek a po okresni silnici pokracovala pres Moravsky
Pisek k Uherskému Ostrohu. Koncila u mlyna bra-
trd Mayovych. Po prodlouzeni do Bzence mérila
11 km. Vystavby se ujal mistni odbor OTC (Oster-
reichischer Touristen-Club).

1. 6. 1902 byla slavnostné oteviena také cyk-
lostezka mezi Hamrem a Lucinou na Tachovsku.
Méla zlepsit prijezd cyklistd i prdchod pésich tu-
ristd mezi Svétci u Tachova a Lucinou. Odtud se
mohlo pokracovat po silnici k Brance nebo do vyse
polozené lesni oblasti v okoli Obory, od Luciny po
knizeci cesté. Piekonala prekazku z Tachova na za-
pad do hlubin Ceského lesa v Aglainé udoli mezi
Hamrem a Lucinou. Stezku zbudoval tachovsky
odbor OTC a méfila 7,25 km.

Klubové cyklostezky mocnarstvi mély k led-
nu 1903 Gctyhodnych 97,1 km. V Ceské republice
je dnes okolo 41000 km cyklostezek i cyklotras
a okolo 45000 km pésich turistickych tras. VzhGru
do sedel a bezpecné na slapkach.

Ludek Slddek

foto © Moravskéd zemska knihovna v Brné; Wikimedia Commons; https://mestemnakole.cz
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Na kole okolo Kolina

»Koline, Koline, stojis v pékné roviné,” zpiva se ve znamé pisni. Zdejsi
krajina bez vyrazného prevyseni je jako stvorena pro cyklisticka
dobrodruzstvi. Cela oblast se navic pysni velkym mnozstvim pamatek

se strhujicimi pfibéhy.

Labska stezka — perla
mezi cyklotrasami.

Prevazné rovinata krajina laka k cyklovyletlim,
vede tudy jedna z nejptvabnéjsich a nejzabavnéj-
Sich cyklotras v Evropé Labskd stezka, nabizejici
nezapomenutelny mix pfirodnich kras a kulturnich
zazitk(. Napojit se na ni muizete tieba pravé na
Kolinsku, vasi cestu by méla zpestit také navstéva
krélovského mésta Kolina.

Na Bartoloméjském navrsi na vas dychne
poeticka nalada historického zakouti mésta. Roz-
hodné nevynechte Jeruzalém na Labi - kolinsky
zidovsky klenot, navstivit mizete byvalé zidovské
ghetto, synagogu nebo unikatni stary zidovsky
hibitov. Pokud se radi divite na svét z vysky, ne-
zapomente na kolinskou rozhlednu Vodarna.
Pro vsechny milovniky vyhledt i technickych pa-
matek by méla byt tato unikatni technicka a ar-
chitektonickd pamétka mezivalecné architektury
nezbytnou zastavkou. Z gotické véze Prachovna
je vyhled na feku Labe a mésto okouzlujici. Cestu-
jete s détmi? Idealni je trasa podél feparské drazky.

Vylet mUzete zahdjit v lesoparku Borky, kde si déti
zamiluji sochy slavnych medvédu, ktefi se potkali
u Kolina.

Kolinsko je ideélni destinaci pro turisty i cyklis-
ty, ktefi hledaji kombinaci pfirodniho krasna, his-
torickych pokladd a aktivniho odpocinku. Objevte
tuto pohodovou oblast plnou piekvapeni!

I www.kolinzije.cz
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Veseli nad Luznici

Zveme vSechny milovniky cykloturistiky
do malebné krajiny pIné rybnikd,
luk a historickych blatskych vesnic.

Krajem rybniku - 50. roénik
25. dubna 2026

Pési trasy: 10-50 km
Cyklotrasy: 30-130 km
Tradi¢ni jarni zahajeni cykloturistické sezony
kolem rybnikd Trebonské panve.

Start i cil u obcerstveni Hokejka
ve sportovnim arealu

Jaro na Blatech - 26. roé¢nik

30. kvétna 2026

Pési trasa: 10 km
Cyklotrasy: 34, 35 a 62 km
Pohodové vyjizdky a prochazky mezi
blatskymi vesnicemi a jihoCeskou krajinou.

Start i cil u obcCerstveni Hokejka
ve sportovnim arealu

Pension Bohemia

7 vz

K poznani stiedni ¢asti Krusnych hor prostfednictvim cykloturistiky miizete vyuzit
Pension Bohemia v Horni Blatné. Krajina v okoli méstecka je pfimo protkana dtlnimi
dily. Objevite historické zajimavosti, rozhledny i jedineé¢nou krusnohorskou krajinu.

Pension nabizi 5 dvoulizkovych, 3 tfilizkové
a 2 Ctyiltzkové pokoje. Viechny jsou vybaveny so-
cidlnim zafizenim a TV. Pobyty jsou se snidani, ale
muzete si dokoupit polopenzi i plnou penzi s tra-
dicni ¢eskou kuchyni. Objekt disponuje salonkem,
saunou, uschovnou kol a je vyuzitelny také pro Skoly
v pfirodé. Parkovani je mozné pted pensionem nebo
na monitorovaném parkovisti. Domaci mazli¢ci
jsou po domluvé povoleni. Cena ubytovani se sni-
dani ¢ini 750 K¢/osoba/noc. Pfimo v Horni Blatné je
v ¢ p. 127 stala expozice tézby a zpracovani cinu.
Cykloturistiim mdzeme doporucit vylet smérem na
Bozi Dar s vyjezdem na Blatensky vrch s rozhlednou
a blizkou VI¢i a Ledovou jamou. Po cesté A. Glinthera

Pristfesek nad Hrebecnou

se dostanete k dolu Mauritius u Hiebecné. Neza-
pomeite také navstivit obcerstveni Cervena jéma
nedaleko Bludné. Na Bozi Dar muzete pokracovat
pfes Ryzovnu (minipivovar) nebo kolem Mrtvého
rybnika. K dalsim cyklistickym cilim patti méstecko
Abertamy s tamnim muzeem, Perninské raselinisté,
Zelezni¢ni viadukt v Perninku nebo rozhledna Pajndl
na Tisovském vrchu. Dalsi tipy na vylety ziskate od
mistnich znalcq, v¢etné provozovatele pana Vrany.

Pension Bohemia

nam. Sv. Vaviince 4, 362 37 Horni Blatna
0 +420721477630

@ josef@pension-bohemia.cz
www.pension-bohemia.cz

30 vyletii na kole i p&sky

(=] ]
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Novy pravodce nabizi 30 tras v okoli Veseli
nad LuzZnici pro cyklisty i pési

od rodinnych okruhtd po delsi vylety mimo
hlavni turistické cesty. Kazdy vylet doplnuji
mapy a zajimavosti z okoli.

Knihu zakoupite v Infocentru mésta
Veseli nad Luznici.

www.veseli.cz
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Kolo, feka a pohoda v Podébradech

Hledate cyklovylet, ktery neni jen o Slapani do pedalq, ale i o zazitku? Podébrady
jsou idedInim mistem, kde propojit cyklistiku s projizdkou lodi a poznavanim
Polabi z trochu jiné perspektivy.

Vylet miZzete zacit v Podébradech, kam se poho-
diné dostanete vlakem. Hned u nadrazi najdete mo-
derni cyklovéz, kde si mlzete kolo bezpecné ulozit.
Pokud si nejste jisti, kam vyrazit, sta¢i par krokd do
Turistického informacniho centra Podébrady, které
sidli pfimo v nadrazni budové. Dostanete tu tipy na
vylety, mapy i aktudlni plavebni fady vyletnich lodi.

Jednou z nich je vyletni lod' Kral JiFi, kterd
vas sveze po Labi az k jeho soutoku s Cidlinou.
Lod' nabizi moznost vzit kolo s sebou, ale klidné
mUzete zvolit i variantu bez néj. Na soutoku Ize vy-
stoupit a zpét do Podébrad se vydat pésky podél

feky — idedlni pro ty, ktefi chtéji zpomalit a nasat
atmosféru luznf krajiny.

Pokud se rozhodnete pro navrat na kole, nabizi
se krdsnd trasa pres Libici nad Cidlinou, kde stoji
pamatnik slavnikovského hradisté. Cestou se ml-
Zete zastavit také v Ekocentru Huslik, které je obli-
benym mistem pro kratkou pauzu i poznani mistni
pfirody. Dal3i moznosti je plavba vyletni lodi Bla-
nice, ktera vas i s koly dopravi az do Nymburka.
Odtud se pak mUzete vracet zpét do Podébrad po
znacenych labskych cyklostezkach - rovinatych,
prehlednych a idedlnich i pro rekreacni cyklisty.

I v Nymburce navic najdete zazemi pro cyklisty
v podobé tschovny kol.

Spojeni kola a lodé je skvély zpusob, jak si vy-
let pfizpUsobit podle nalady a kondice. Jeden smér
si odslapete, druhy si uZijete v klidu na palubé s vy-
hledem na feku. A pravé v tom je kouzlo Polabi -
Zadny spéch, jen pohyb, voda a krajina kolem.

TICPodébrady

nam. T. G. Masaryka 210/17
290 01 Podébrady

. +420325511946

@ ticpodebrady@polabi.com

Vyletni lod Kral Jii
Pristavisté pod
zamkem Podébrady

0 +420602341361
@ info@pruhpolabi.cz
www.pruhpolabi.cz

Z 1 Nz
Kral Jiri
vyletni a restaura¢ni lod’

Podébrady

Na kole z Dacéic za koupanim na Zviili

Dadice na upati Ceskomoravské vrchoviny jsou souéasti turistické oblasti
Ceska Kanada. A pravé do samého srdce tohoto pfirodniho parku vas zveme
v nasledujicim tipu na vylet.

Jedna z nejhezich cyklistickych tras na Da-
Cicku méfi 42 km a nabidne vdm spoustu zajima-
vych zazitk(, véetné kulinafskych. Ceska Kanada,
to jsou pfirodni scenérie, rozlehlé lesy s rybniky
a mohutnymi balvany, malebné vesnicky i historic-
ké pamatky. Jako prvni na vés ceka goticky kostel
v Lidéfovicich a po par kilometrech novorene-
sanéni zamek v Ceském Rudolci, tzv. Mala Hlubo-
kd. Zastdvka v Zdmeckém pivovaru osvézi, stejné
jako originalni prohlidka strasidelné pohadkového
zamku. Déle pres malebnou vesnicku Matéjovec
s kostelikem na névsi se dostanete na Bizoni farmu

6 | www.kampocesku.cz

Rybnik Zviile

v Roznové. Prostiedi lakéd k odpocinku i obcerstve-
ni, bizoni steak ¢i carpaccio z bizoniho masa patfi

L

Nejslavnjsi mistni b}lvan

NG T
%

Statni'zamek Dacice

k vyhlasenym specialitdm. Zlatym hiebem vyletu
je pak koupéni v pfirodnim rybniku Zvile o rozloze
10 ha s pise¢nou plazi. Pokrac¢ovat mlzete k roz-
hledné U Jakuba. Nedaleko najdete i nejslavnéjsi
zdejsi balvan Dablova prdel. Mozna ze se do Dactic
vratite unaveni, ale zcela jisté okouzleni zdejsi je-
dinec¢nou pfirodou a pIni dobrodruznych zazitkd.

ve

Infocentrum Dacice

Palackého nam. 1/1, 380 01 Dacice
. +420384401265

@ info@dacice.cz

) @infocentrumdacice
www.dacice.cz

text a foto © archiv TIC Podébrady
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atni hrad a zamek nad rybnikem Vajgar

Jindrichiv Hradec
otevira cyklosezonu

Osm novych okruhl zve do sedla

JindfichGv Hradec chysta pro cyklosezonu 2026 novy prehledny material, ktery
predstavi osm tematickych cyklookruhti v okoli mésta. Region na rozhrani rybnicni
krajiny a lesti Ceské Kanady nabizi idealni podminky pro rekreaéni i sportovni
cyklistiku - od kratkych rodinnych tras az po delsi vyjizdky s vétSim prevySenim.

Zricenina hradu Landstejn

KAM na V)'/Ietl “

slavnd operni pévkyné Zila, nebo se vydat na
Perslak k nejsevernéjsimu bodu Rakouska. Po-
hédkovou atmosféru nabizi trasa Pfes pamatky
do pohadky se zlatym hiebem v podobé zamku
Cervena Lhota. Sportovnéji ladény Silniéni okruh
kolem JindFichova Hradce pak provéfi kondici
zku$enéjsich jezdcd a nabidne pestry profil rybnic-
ni krajinou i okrajem Ceské Kanady.

Zahdjeni cyklosezony probéhne 16. kvétna
v ramci akce Pres kopec na Hradec aneb Jindfi-
chohradecky pedal. Spole¢nd vyjizdka propoji

Zamecky rondel

Kazdy z okruh(i md vlastni charakter i pfibéh.
Trasa Nap¥i¢ Ceskou Kanadou zavede cyklisty
z historického centra Jindfichova Hradce pres
Kunzak az k hradu Landstejn a do Nové Bystfice.
Nabizi kombinaci jiho¢eskych rybnikd, hlubokych
lest i vyhledll do krajiny. Okruh Jindrovou stez-
kou za rybniky sleduje udoli Hamerského potoka
a propojuje klidna pfirodni zdkouti s nau¢nymi
prvky.

Rodiny s détmi oceni nendro¢nou trasu Kol-
mo kolem lokalky, kterd kopiruje trat Jindficho-
hradecké uzkokolejky. Rovinaty profil, minimum
provozu a moznost kombinace s jizdou historic-
kym vilakem délaji z této vyjizdky oblibeny vy-
let pro viechny generace. Kratky a zabavny je
také okruh Pfes Obludisté do zoo, ktery spojuje

Nova Bystfice

cyklistiku s navstévou nejvétsiho habrového blu-

disté ve stfedni Evropé a Zooparku Na Hradecku.
Milovnici historie mohou vyrazit Po stopach

Emy Destinnové do Straze nad NeZarkou, kde

jako vzdy cyklisty vSech generaci a symbolicky
otevie novou sezonu. Pfipraven bude doprovodny
program i obcerstveni.

Novy materidl s mapami, délkami tras a prak-
tickymi informacemi bude pfed sezonou k dispozi-
civinfocentru i online. Nasednéte a objevte Jindri-
chohradecko ze sedla kola - krajinu, kde se historie
potkava s pfirodou a kazdy kilometr pfinasi novy
zézitek.

Jindfichuv
Hradec

Infocentrum JindFichiv Hradec
infocentrum.jh.cz

www.kampocesku.cz | 7
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Zazijte Tabor...
ze sedla kola

Roku 1420 husité z nedalekého mésta Usti vybudovali mésto
s biblickym nazvem Tabor. Odtud pod vedenim hejtmand
Jana Zizky a Prokopa Holého vedli své vitézné vypravy.

| vy odtud muzete vyrazit na své vypravy - cy-
klovypravy. Jizda na kole je svoboda. Mizete si ji
uzit i ve spleti ulic a ulicek Tabora ¢i v jeho piekras-
ném okoli. Neni jen pro zarputilé dravce, je i pro ty,
ktefi jezdi kondi¢né, pouzivaji kolo jako dopravni
alternativu, chtéji s pomoci bicyklu prozkoumat
krajinu nebo si jen,zablbnout”.

V Tabofe jsou i prirodé blizké cyklistické stezky
urcené pro horska kola - singltreky. Momentalné
pristupné jsou dva okruhy v lesoparku Pintovka
za Svehlovym mostem, jeden je vice rovinaty pro
déti o délce 340 m a druhy hobby okruh ma délku
940 m.V areédlu Komora je i pumptrackova draha.

Na Taborsku se setkate jak s rovinatou krajinou
v okoli Sobéslavi a Veseli nad Luznici, tak i s kop-
covitym terénem prevazné na Mladovozicku a Jis-
tebnicku. Nadmofska vyska se pohybuje od 450 do
650 m n. m. Znacené cyklotrasy vedou prevazné
po malo frekventovanych silnicich Il. a Ill. tfidy, les-
nich a polnich cestach. Na Taborsku je vyznaceno
pres 400 km cyklotras, které jsou vybaveny cyklo-
turistickym mobilidrem.

Tip na pét TOP cyklotras v okoli Tabora, které
maji vychozi bod na Zizkové ndmésti a opét se
na néj vraceji, nabizime zdarma v infocentru v tis-
téném pravodci. Trasy jsou fazené od nejkratSich  vyhlidkami, k fece Luznici nebo na zficeninu hradu
a nejsnazsich po ty naroc¢néjsi, ale zadna z nich  Kozi Hradek.
neklade vysoké néaroky na vasi fyzickou zdatnost. Vice informaci o novinkdch, méstskych
Véfime, ze si kazdy z vas mGze vybrat cestu, kterd  cyklotrasdch, tipech na vylet, cyklopdjcov- Iﬂl
je mu blizkd nebo je pro danou chvili vhodnéjsi:  ndch a dalSich sluzbdch pro cyklisty se do-
do park, k Jordanu, na cirkevni poutni mista, za  zvite v turistickém infocentru. I www.visittabor.eu

tdbor &,
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Plzensky kraj:

Objevte kouzlo ddlkovych tras, barokni architekturu

severu i adrenalinové traily na Radnicku

Vyrazte na kole do Plzeriského kraje. Jsou zde skvélé dalkové cyklotrasy,
vedené témér v celé své délce mimo silni¢ni sit. Hledate-li vzruseni, nevahejte
a vyzkousejte Cykloresort Radnicko, naopak krasny pohodovy vikend s kolem
po baroknich cyklotrasach prozijete v Postieli.

CT3 - Mezinarodni cyklotrasa
Praha-Plzei—-Regensburg—Mnichov

Zacina v Praze, pokracuje kolem ek Vltava a Be-
rounka, objizdi jizné CHKO Cesky kras a nasledné
zase severni okraj CHKO Brdy. Pfes Rokycany, dale
kratce kolem feky Klabavy klesne az k Plzni, odkud
zase velice mirné stoupd az k HorSovskému Tynu.
Nasledné vyraznéji stoupa pres Domazlice, preko-
nava CHKO Cesky les az k Ceské Kubici, odkud né-
sledné prijemné klesa pres ¢esko-némeckou statni
hranici az do Furt im Waldu. Na uzemi Plzeriského
kraje je mozné ji absolvovat az na vyjimky témér
v celé délce mimo silni¢ni dopravu. Opravdu poho-
dovy cyklozazitek je trasa mezi Plzni a HorSovskym
Tynem, kterd vede pfi fece Radbuze. Naro¢néjsi, ale
zato autenticky je Usek protinajici Cesky les s naro-
dopisnou oblasti Chodsko.

EuroVelo 13 - Stezka zelezné opony
Cyklotrasa EuroVelo 13, téz nazyvana Stezka
Zelezné opony, kopiruje linii byvalé Zelezné opony,

kterd v dobdach studené vélky rozdélovala Evro-
pu na vychodni a zapadni blok. V Plzeriském kraji
prochézi cyklotrasa pohofim Cesky les a Sumava
a pfipomina pohnutou kapitolu déjin, kdy Zelezna
opona pohltila a znicila témér viechny pfihranicni
sidla. Dnes nabizi putovani prekrdsnou krajinou
pfihrani¢nich hor s pfirodné chranénymi oblastmi,
které mozna i diky Zelezné oponé zlistavaji stranou
neblahé ¢innosti ¢lovéka.

KAM na V)'/Ietl “

Barokni cyklotrasy severniho Plzenska

Barokni cyklotrasy se linou malebnou barokni
krajinou severniho Plzeriska za velkolepymi i drob-
nymi architektonickymi skvosty, mj. J. B. Santiniho
a K. I. Dientzenhofera. Stfedobodem baroknich
cyklotras je méstecko Plasy, kde zacinaji 3 barokni
okruhy riizné obtiznosti, pricemz délka kazdé trasy
je kolem 40 km.

Cykloresort Radnicko

Cykloresort Radnicko se nachézi v prekrasné
krajiné pfirodniho parku Horni Berounka. Je jedno,
zdali dévéte pfednost silnicnimu, trekingovému
nebo horskému kolu, tu spravnou trasu zde na-
leznou vsichni. Cykloresort nabizi vice nez 40 km
vzéjemné propojenych okruhll, na néz navazuje
sit singltraild. Mizete tak obdivovat zajimavosti

okoli a zaroven prozivat vzruseni v podobé klope-
nych zatécek, terénnich vin a skokd. Skvélé vyziti
je v Brasich ve volnocasovém aredlu Ultramarin-
ka, kde je mozné provéfit své cyklodovednosti na
pumptracku, nort shore learning nebo na cross
country MTB trati. Vybornd dostupnost vlakem do
mést a obci Radnicka umoznuje snazsi planovani,
bez nutnosti fesit parkovani a prevoz kol, a je tak
skvélou variantou pro pohodIny cyklovylet.

CCR K

CENTRALA CESTOVNIHO RUCHU
PLZENSKEHO KRAJE

I www.turisturaj.cz
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Na kole kolem Spaleného PofFici

U nés az do soumraku. ..

Zvinéna krajina kolem Spéleného Pofici je
doslova stvofena pro pohodové vylety na kolech
i pésky. Kromé vyletll do krajiny jihozapadnich
Brd (Padrtské rybniky, Tremsin) nabizi okoli mésta
i fadu pamatek.

Kozel nebo Radyni netfeba predstavovat, ale
za navstévu jisté stoji i méné znama zanikla sidla
bizarnich nazvd, jako Homberk, Drstka, Strasna
skala, Lisk(v hrad nebo Lopata. Posledné zmi-
nénou zficeninu najdete v pfirodnim parku Kor-
naticky potok, protkaném upravenymi cestami.
Nez vyrazite na cesty za poznanim, zastavte se
v turistickém infocentru mésta Spalené Pofici. Pro

- -Vyhledii si u nds uZijete.. .

pési i cyklisty mame tipy na zajimavosti ve mésté
i podrobné zpracované vylety do okoli, viechny
prehledné v mapach. Pamatujte i na pamatky ve
mésté samotném - napfiklad zamek, Spejchar Ve
Dvore s expozici Jittho Wintera NEPRAKTY - nebo
se zapojte do poznavaci soutéze Historickd stopo-
vacka. V okoli mésta je vyznaceno hned nékolik
pohéadkovych nauc¢nych stezek, spojenych se sou-
tézemi pro nase malé navstévniky.

Prijedte si k ndm odpocinout - v infocentru na

ndmésti budete vZdy vlidné privitdni!

Spalené Porici

bréna jihozdpadnich
Brd

Vicena

0 +420605368410

@ infocentrum@spaleneporici.cz
www.spaleneporici.cz

Nejdek v pohybu: cyklodovolena,

ktera vas rozjede

Nejdek v Krusnych horach je idealni destinaci pro rodinnou dovolenou
plnou pohybu, zdbavy a pfirody. Kromé krasnych cyklotras vseho druhu
tu na navstévniky ceka i nova atrakce, ktera nadchne déti, teenagery

i dospélé — moderni pumptrack a in-line draha.

Novy sportovni areal propojuje v harmonické
kompozici pumptrack, in-line drahu, skate rampu
a skiII centrum. Splﬁuje nejph’snéj§|’ bezpe(":nostni

Dita Mikovd
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b izi bezpecny a zabavny prostor pro jizdu na kole,
ko Iobezce skateboardu nebo brusllch D|ky riiz-
nici, tak zkuseni jezdci. Hned vedle se nachdzi in-
-line draha, ideélni pro pohodové projizdky, uceni
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NEJ
DEK
]

prvnich obloukl nebo spole¢né rodinné odpoled-
ne na kole¢kach.

Nejdek je skvélym vychozim bodem pro rodin-
nou cykloturistiku. Okolni krajina nabizi nenaroc-

né trasy vhodné pro déti i delsi vylety pro ty, ktefi

chtéji objevovat Krusné hory aktivné.

Nejdek je mistem, kde se cyklistika pfirozené
propojuje s modernim sportovnim vyzitim a poho-
dovou atmosférou horského mésta. Idedlni tip na
dovolenou, kde se nikdo nenudi.

Nové misto setkavani

Infocentrum Nejdek
namésti Karla IV. 241

362 21 Nejdek

. +420353240135

@ infocentrum@nejdek.cz
www.nejdek.cz
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foto © Matous Horacek

Cesky les — cyklisticky réj bez davi

Cesky les, pohraniéni kraj bez spéchu, nabizi idealni podminky pro cyklisty, ktefi
hledaji klidné silnice, lesni cesty i dlouhé trasy vedouci krajinou. Sit cyklotras
v Ceském lese i v jeho podhUfi potési rekreacni jezdce, rodiny s détmi, vyznavace

horskych i silni¢nich kol.

Region Domazlicka a Tachovska navic piimo
vybizi k preshrani¢nim vyletdm. Podél cesko-
-némecké hranice vede mezinarodni cyklostez-
ka EuroVelo 13, kterd propojuje historii zelezné
opony s dnesni otevienou krajinou. Napfi¢ celym
Ceskym lesem vas provede také cyklomagistrala
CT 36.Trasa dlouha 156 kilometrd spojuje Lipovou

VrchKrasikov.a kostel sv. MariMagdaleny

a Vseruby a nabizi idedlni prilezitost poznat krajinu
v celé jeji rozmanitosti.

Od kvétna do fijna je navic mozné vyuzit pre-
pravu kol ve specialnich vlacich a autobusech,
které vas pohodIné dopravi napfiklad na Cerchov,
do Staré Knizeci Huti, na Pfimdu nebo do Bélé nad
Radbuzou. A kdo si rad sahne na dno sil, mdze
vyrazit na néktery z mist-
nich vrchol s rozhled-
nami - tifeba na Havran,
Korab nebo Cerchov.
Odménou jsou daleké
vyhledy, oteviené horské
restaurace, a na Kordbu
dokonce i servisni zazemi
pro cyklisty.

Zajimavé  cyklistické
okruhy najdete i na Kon-
stantinolazensku nebo
Stribrsku, kde ziji cyklis-
tické legendy.

Cesky les a jeho pod-
hafi je krajinou pro ty, kdo

KAM na V)'/Ietl “

chtéji zpomalit, $lapnout do pedalli a byt alespon
na chvili sami s cestou pred sebou. Dalsi tipy na vy-
lety a trasy najdete na nasich webovych strankach
nebo v aplikaci Cesky les.

Cesky les
turisticka oblast

&

€3 nasceskyles
nasceskyles

Z Chebu na kole na zapad i na vychod

Chebsko ma bohatou sit cyklostezek. Diky tomu bude vase dovolena na kole

v nasem kraji velmi pestra.

Od zaii 2025 je znacena a zprovoznéna cyk-
lostezka k prameni feky Ohfe (50 km). Na ceské
strané ji najdete pod ¢. 6 az k hrani¢nimu precho-
du Pomezi nad Ohfi. Na némecké strané navazuje
na trasu znacenou jako Eger-Radweg (Cyklostezka
Ohre) a kfizi soubézné vedenou Valdstejnovu cy-
klostezku (Wallenstein-Radweg). Vede pies mala
méstecka Hohenberg an der Eger, Blumenthal,
Kaiserhammer a kolem Weissenstadter See k par-
kovisti u silnice WUN 1. Od parkovisté je znacena
lesni cesta k prameni.

Vychodnim smérem vede cyklostezka ¢. 6
z Chebu pres Sokolov a Loket do Karlovych Vard.
Cestou mijite Nebanice, kde je veliky chov koni,
v Kynsperku nad Ohii mdzete navstivit regionalni
pivovar Zajic, u kterého je i dobra restaurace Sen-
kovna.V letnich mésicich je krasné koupani v jeze-
fe Michal, které je kousek od cyklostezky. Na Mi-
chalu je o zébavu postarano. Najdete zde nejdelsi
venkovni tobogan v Ceské republice, plovouci
atrakce, hodné prostoru pro lenoseni i obcerstve-
ni. Pro milovniky pfirodnich kras nebo historickych
mist je na cesté za Sokolovem starobylé mésto Lo-
ket s hradem a pred koncem cesty projizdite Sva-
to$skymi skalami, krdsnou skalni oblasti nad fekou

Ohti. Po padesatikilometrové cesté je mozné vrétit
se do Chebu viakem.

I cesty jinymi sméry mi¥i
k zajimavym ciliim

Z Chebu pres AS se dostanete k nejzdpadnéjsimu
bodu Ceské republiky.V Lipové a v Doubravé miizete

stoupanim vyslapete na horu Dylen, kde je na né-
mecké strané jeden ze znacenych stiedi Evropy.

V turistickém infocentru v Chebu si mUzete
koupit cyklomapu Karlovarského kraje a navstivit
podle nii dalsi turisticky poutava mista v okoli. Ko-
morni hlirku - nejmladsi sopku u nas, Bismarckovu
rozhlednu, jednu ze tfi na nasem Uzemi, pfirodni
rezervaci SOOS a mnohé jiné.

Budeme se na vas tésit, tyden na Chebsku vam

nebude stacit.

Turistické infocentrum Cheb
@ infocentrum@cheb.cz
www.tic.cheb.cz

www.kampocesku.cz | 11
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Karlovarsky kraj

Vasnivi cykliste,
Zzpozornete!

Védéli jste, 7ze v Karlovarském kraji najdete vice nez 2300 kilometrd perfektné
znacenych cyklotras? MiZete se vypravit po hiebenech Krusnych hor, projet
se Slavkovskym lesem nebo podél reky Ohfe. Zajimavych tras rliznych
obtiznosti pro vase vylety, at s rodinou, ¢i s partou kamaradi je tu ale

daleko vice. Vydejte se na fascinujici cyklovylety, kde vas ¢ekaji stredoveéké
hrady, malebné zficeniny a romantické zamky. Okuste [écCivé mineralni
prameny v lazenskych méstech Karlovarského kraje. Vychutnejte si nadherné
vyhledy z rozhleden nebo navstivte doly, které vypravi osm set let historie
krusnohorského hornictvi zapsaného na seznamu UNESCO. Nasednéte na kolo
a vydejte se na cestu krizem krazem Karlovarskym krajem anebo jesté dal.

www.zivykraj.cz

12 | www.kampocesku.cz
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dolnipoohri
Ustecky kraj, Czech Republic

~ CYKLOSEZONA SE BLi

- - ——

VYRAZTE TREBA NA® SESTKU"l

O Q¥ N

#cyklostezkaohre #egerradweg #sedninakolo #nakolepocesku
#cyklotrip #dolnipoohri #budetojizda

www.kampocesku.cz | 13



Zanfek KlSterec nad Ohii

B il

_Klééterec nad J(J)hFi —

krizovatka tras, zazitku
a krasné prirody

Klasterec nad Ohfi patii k méstim, ktera si vas ziskaji postupné.
Lezi mezi Krusnymi a Doupovskymi horami, v krajiné, kde se feka Ohte

7vs

vine Sirokym udolim a vytvafi pfirozenou osu celého prostoru.

Dominantou mésta je zdmek obklopeny roz-
lehlym anglickym parkem, ktery zve k prochazkdm
i zastaveni. Okolni kopce nabizeji krasné vyhledy,
feka moznosti sportu i odpocinku. Klasterec je mis-
tem, kde Ize zpomalit a zéroven objevovat nové
cesty. Neni jen cilem vyletu, ale skute¢nou kfizo-
vatkou tras - a pravé ze sedla kola to pochopite
nejlépe.

Mésto lezi na pétefni cyklotrase podél reky
Ohte, kterd propojuje Klasterec s Sirsim regionem.
Rovinaty usek kolem feky je idedlni pro rodiny
s détmi, rekreacni jezdce i pro ty, ktefi si chtéji v kli-
du projet mésto a jeho okoli.

Na hlavni trasu navazuje sit mistnich a regional-
nich cyklostezek a znacenych cyklotras. Ty propoju-
ji centrum s jednotlivymi ¢astmi mésta i s krajinou

14 | www.kampocesku.cz

Krusnych a Doupovskych hor. Z Klasterce se tak
muzete vydat smérem na Kadan, Perstejn nebo do
Rasovic. Stezky zaroven slouzi i pro kazdodenni do-
pravu - spojuji sidlisté, skoly, sportovisté i nadrazi
a pfirozené vedou také do zameckého parku.

Pravé ten patfi k oblibenym cilim kratkych vy-
jizdék. Na kole se pohodIné dostanete az k zdmku,
kde dnes sidli muzeum porcelanu, a mlzete tak
spojit aktivni pohyb s kulturnim zazitkem. Odtud
je to jen kousek zpét k fece nebo dal na cyklo-
stezku podél Ohfe. Kdo chce zlstat v pohodovém
tempu, mlze se drzet vody a uzivat si klidnou jizdu
zelenym koridorem mésta. Staci ale par odbocek
a krajina se za¢ne zvedat. Vy3lapy na Sumburk ¢&i
Egerberg nabidnou krasné vyhledy do udoli, stej-
né jako trasa na Rasovické skaly nebo smérem na

Mravencdk ¢i do Krusnych hor.

Velkou vyhodou Klasterce je jeho propoje-
nost - béhem jednoho dne mizete zvladnout
kratky méstsky okruh, vylet do pfirody i zastav-
ku za historii. A pokud nemate vlastni kolo, neni
to prekazkou. Projekt sdilenych kol ve spolupraci
se spolecnosti Nexbike Czech Republic pokracu-
je i letos. K dispozici je 55 kol ve 23 stanicich po
celém mésté, nové také na autobusovém nadrazi
a v Rasovicich. Prvnich 15 minut jizdy je diky pod-

pore mésta zdarma, kazdych dalsich 30 minut stoji
20 K¢ a celodenni vypujcka vyjde na 300 K¢.

Klasterec nad Ohii tak nabizi jednoduchy re-
cept: nasednout, vybrat si smér a nechat cesty, aby
vas zavedly tam, kam pravé chcete.

Klasterec
n. Ohri

Turistické informacni centrum
nam. Dr. E. Benese 85

431 51 Klasterec nad Ohfi

. +420474359687

@ icklasterec@amuklasterec.cz
www.klasterec.cz

text © mésto Klasterec nad Ohii, Mgr. Lenka Fricova; foto © M. Motlik, J. Podzimek, V. Marvan
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u Vodni nadrze Mseno, navstévu muzei, jako jsou
Muzeum skla a bizuterie, Automoto Museum Lu-
¢any nebo Rodny diim Ferdinanda Porscheho. Za
Hradkem nad Nisou laka rekreacni aredl Kristyna
a hrad Grabstejn, nez trasa piekro¢i hranici do Zi-
tavy a pokracuje dal Némeckem a Polskem. Cesky
Usek méi priblizné 50 kilometrd, je prevazné rovi-
naty a bezpecny, pficemz zhruba 70 % celé trasy
vede mimo automobilovy provoz. Je vhodnd pro
rodiny i rekrea¢ni cyklisty a zaroven otevira cestu
k evropskému putovani bez hranic.

Klidnéjsi tempo nabizi Cyklostezka Plou¢ni-
ce, kterd na témér 100 kilometrech sleduje tok feky
od Upati Jestédu az k soutoku s Labem v Déciné.
Trasa vede prevazné po vedlejsich komunikacich
p 3 : i a zpevnénych cestach, s minimalnim prevysenim,

[ e ' - AL 0 L a je tak ideélni pro pohodové vylety. Mezi nejvét-
h—4 $i lakadla patfi prirozené meandry feky a unikatni
Seve r Cec h ze sed I a ko I a Priirva Plou¢nice, Krystofovo Udoli, zamek Zakupy
s barokni konirnou nebo pohadkova Panska skala.
Zastavit se Ize také v BeneSové nad Plouc¢nici s re-
nesan¢nim zameckym aredlem ¢i v Déciné pod
majestatnim zdmkem. Na pohodové objevovani
vam postadi tfi dny.

Sever Cech je krajinou, ktera se nejlépe objevuje v pohybu. Podél fek, pfes horské
plané i napfic historickymi mésty vedou dalkové cyklotrasy, jez propojuji pfirodu,
kulturu i odpocinek. Staci nasednout a vydat se za zazitky, které se s kazdym
kilometrem proménuiji.

L
Priirva feky Ploucnice

Greenway Jizera patii k nejpestiejsim dal- Tyto tfi patefni trasy spolecné vytvéreji kostru
kovym trasdm regionu. Zacina na Jizerce, jedné cykloturistiky severu Cech. Lze je mezi sebou kom-
z nejvyse polozenych osad v Cesku, a sleduje tok . binovat, navazovat na dalsi regionalni spojky i po-

feky az do oteviené krajiny Polabi. Na témér 180
kilometrech propojuje horské louky, romanticka
Udoli i historickd mésta. Silnym momentem je
priijezd Zeleznym Brodem, kde se feka zafezavé
do skal, i oblibena Mal3 Skala v srdci Ceského réje.
Turnov pak nabizi ideaIni zastavku na obcerstve-
ni ¢i ndvstévu muzea. Piiblizné 40 % trasy vede
mimo silni¢ni provoz a diky napojeni na zeleznici
si Ize vybrat jen jednotlivé etapy. Pro klidné po-
znavani okoli doporucujeme vyhradit si alespor
pét dni.

Jiny charakter ma Cyklostezka Odra-Nisa,
kterd uz svym nazvem naznacuje mezinarodni
presah. Na ceském Uzemi zacina v Nové Vsi nad
Nisou a pres Jablonec nad Nisou a Liberec klesa
do udoli Luzické Nisy. Nabizi moznost zastavek

kra¢ovat dal do sousednich zemi. Kazdd ma jiny
rytmus, jinou krajinu i atmosféru, pfesto je spojuje
jedno: moznost poznavat region postupné, v tichu
prirody a s dostatkem casu zastavit se tam, kde to
dava smysl.

Sever Cech neni jen cilem, ale cestou samot-
nou. A pravé ze sedla kola se ukazuje v celé své roz-
manitosti. Vice tipl na vylety najdete na sociélnich
sitich @visitnorthernbohemia a na turistickém
webu northernbohemia.com.

N. Northern
'4’5‘“ Bohemia

I www.northernbohemia.com

text a foto © CCR Libereckého kraje, Nikita Bastlovd, Matyas Gal, Jan Pasler
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Cykloturistika na Chrudimsku

0% ]
x iV

Rodinné trasy piné zazitku

v v

Uz se tésite az zase Slapnete do pedal, ale zatim nevite, kam vyrazit?
Inspirujte se tipy na cyklovylety, které budou bavit vas i vase déti.

Za starokladrubskymi vraniky
i Zraloéim zubem

Nendro¢nd trasa vas zavede z historického
centra Chrudimi po zpevnéné cyklostezce podél
feky Chrudimky do Slatinan. Tam navstivite zamek
i hiebcin, projdete se vzameckém parku a také u vy-
béhtl se starokladrubskymi vraniky. V druhé casti
trasy vés Cekaji vyhledy z rozhledny Bara na okraji
Zeleznych hor a déti se zde vyFadi v rodinném parku
s 3D bludistém. Zastavte se také na Koci¢im hradku
a ve Svycarmné - muzeu starokladrubského koné. Ne-
jen déti oceni lom u Stolan pIny zkamenélin, ktery je
soucasti expozic Narodniho geoparku Zelezné hory.

“ické muzeum woluba Holice"

Z lesti Vysokého Chvojna az do Afriky
Trasa v okoli Holic a Vysokého Chvojna poté-
$i nejen dospélé, ale predevsim déti. Projedete
se malebnymi lesy, kde mudzete zahlédnout zvér,
jako jsou mufloni, srnky nebo danci. V Holicich
navstivite Africké muzeum Dr. Emila Holuba, které
vas vtdhne do fascinujiciho svéta jeho africkych

16 | www.kampocesku.cz

expedic.V Rokytné pojedete kolem Muzea auticek,
které ukryva sbirku malych i velkych model(. Déti
i dospélé nadchne také zastavka ve Chvojenci, kde
si zblizka prohlédnete kockovité selmy. Na zavér
vyletu si uZijete klidnou prochazku v arboretu ve
Vysokém Chvojné.

Za zazraky Planety na Hlinecko

Za zazraky nasi planety nemusite cestovat po
celé zemékouli. Staci se projet zvinénou krajinou
na Hlinecku a zastavit se v zdbavné vzdéldvacim
centru Planeta Hlinsko. Nejroztodivnéjsi brouky si
prohlédnete v Muzeu broukd a motyll, v Iété se
osvézite v hlineckém biotopu. Zazracnou krajinu
Zeleznych hor budete obdivovat z rozhledny na
Zuberském kopci u Trhové Kamenice. Poznejte
tradici femesel a masopustnich obchizek v Muzeu
v piirodé Vysocina. Na Veselém Kopci se projdéte
mezi lidovymi stavbami a predstavte si, jak se kdy-
si zilo. Za roubenymi chaloupkami se vydejte i do
historické ¢asti Hlinska zvané ,Betlém”.

Cykloturistika na Dolni Moravé
L |

Za zazitky Dolni Moravy

Svoji cestu zacnete v Krdlikdch prohlidkou
Vychodoceského pamatniku celnictvi nebo Vojen-
ského muzea, které vam pfiblizi vojenskou historii
20. stoleti. Seznamite se s vojenskou technikou,
zbranémi, uniformami a klicovymi udalostmi. Dal3i
zézitky v krasné pfirodé vas cekaji na Dolni Mora-
vé. Vydejte se na Stezku v oblacich nebo se projdé-
te po Sky Bridge 721 ve vysce 95 metrd nad zemi,
kde ocenite uchvatné vyhledy do krajiny. Neza-
pomenutelnym zézitkem bude sjezd Mamuti hor-
skou drdhou. Rodiny s détmi si uziji Mamutikovy
zébavni parky. Pokud mate radi turistiku, vydejte
se na vrchol Krélického Snézniku, k pramenu feky
Moravy nebo k plastice slona.

Vice tipli na cyklovylety naleznete na
www.cyklopecky.info.

Kdyz mali nevédi, velci poradi...

1. Kde mohou déti najit zkamenéliny?
a) Lom u Stolan

b) Arboretum Vysoké Chvojno

¢) Betlém Hlinsko

2. Které muzeum v Holicich vas pfenese
az do Afriky?

a) Muzeum auticek

b) Africké muzeum Dr. Emila Holuba

¢) Planeta Hlinsko

3.V jaké vysce se ocitnete
na Sky Bridge 721?

a) 95 metrli

b) 721 metra

) 105 metrQ

Své odpovédi nam posilejte do 10. dubna
7 zwww.kampocesku.cz/souteze. Deseti
@  autoriim spravnych odpovédi zasle
Destinaéni spoleénost Vychodni Cechy zajimavé
ceny.

L’ VYCHODNI CECHY

Vicena
€3 cyklopecky
www.cyklopecky.info
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Kdyz hranice

Tip na vylet pésky i na kole
kolem Usti nad Orlici

© Daniel Matéjka

rozdélovala mésto

Usti nad Orlici bylo po Mnichovské dohodé
v roce 1938 ze tii stran obklopeno sudetskou hra-
nici a ocitlo se témér v izolaci. Tuto méné zndmou
£ kapitolu déjin dnes pfipomina nova naucna stezka

KAM na V)'/Ietl “

adoli nebo Rehotlv dil. Na deseti zastavenich
se navstévnici dozvédi, jak fungovala pohra-
ni¢ni hranice, jak se Zilo v odfiznutych castech
mésta a jaky vyznam mély pro mistni kultura
a ndbozenstvi.

Stezka je vybavena lavickami, stojany na kola
a prehlednymi informacnimi panely s historicky-
mi mapami, kresbami a dobovymi fotografiemi.
Pouziti dfeva a cortenové oceli pfirozené zapada
do okolni krajiny a podtrhuje historicky charakter
trasy. Orientaci usnadnuji ocelové totemy, znace-
ni v terénuy, tistény prdvodce i QR kddy s dalsimi
informacemi.

Rodiny s détmi a hravi névstévnici mohou vy-
let obohatit o mobilni aplikaci Skryté pfibéhy,
kterd méni cestu v dobrodruznou patraci hru. PIl-
néni ukoll a hadanek pfimo v terénu umoznuje
poznavat historii zdbavnou a interaktivni formou.

Nauc¢na stezka Pribéhy nasi hranice nabizi
idedlni kombinaci pohybu, poznani a silnych pfi-
béh - at uz se na ni vydate pésky, nebo na kole.

Zastaveni ¢. 6 na naucné stezce

'0U] Mésto Usti nad Orlici

Pribéhy nasi hranice, kterd spojuje historické po-
znani s aktivnim vyletem do pfirody.

Okruzni trasa dlouhé piiblizné 10 kilometrije | Turistické informacni centrum ORH 0

3 cvr: oin L ; Sychrova 16, 532 24 Usti nad Orlici R

vhodné pro pé&si i cyklisty. Za¢ina u hlavniho vla- . 1420465 514271 ".ﬁﬂﬁfw
z s vs o e ey

kového néadrazi a vede malebnou krajinou kolem @ ic@muuo.cz E]E‘.%%ﬁ%

mist, jako jsou Amerika, Panidv kfiz, Wolkerovo www.ic.ustinadorlici.cz

Pardubice

Ceska Trebova

-

vita kole.

rybnik
Rosnic¢ka

Zatopeny
pisnik

Pramen feky
Svitavy

Pamatnik
Vcelich matek

jizni
prstenec
dalkova
cyklotrasa ’ .
Svitava 24 Rybnik Park Vodarensky Svitavsky
Blansko Rosnicka Patriot( les les
}( ' °
Online Brno MIC Svitavy, 461 534 300, info@svitavy.cz, info.svitavy.cz SV“'qu
privodce Vystfihnéte kupon a stavte se pro svitavsky balicek zdarma a Vv
Svitavy do informacniho centra na nameésti (namésti Miru 48, Svitavy). Y°

Svéatova
zazitkova stezka

www.kampocesku.cz | 17
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Cyklotrasy
Znadmeé i neznameé

Ceska republika je protkana siti mezinarodnich
i dalkovych cyklistickych tras, které dopliiuje
mnozstvi regionalnich i mistnich cyklotras

a cyklostezek. Nabizeji objevovani krajiny,
pamatek, tradic i kofenu nasi kultury. Vybér je
pestry a inspiraci mize byt i tento maly kviz.
Tak do toho, jak do pedal.

1) Jaka je délka Vitavské cyklostezky? 2) Na kterém hranicnim pfechodu opousti
cyklostezka EuroVelo 9 CR?

a)456 km b)380km c) 405 km a)Haté b) Mikulov ) Postorna

4) Ktery slechticky rod jako posledni vlastnil zamek

. - e o
3)V kterém pohoti vede Sejfska cesta? u cyklostezky €. 6 Ohie, nyni Muzeum ceského porcelanu?

foto © Wikimedia Commons; M. Ccheidzeova; CCR Olomouckého kraje; M. Foltyn

a)na Sumavé  b) v Krusnych hordch ) v Jizerskych horach a) Pernstejnové b) Schwarzenbergové c) Thunové

18 www.kampocesku.cz
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5) Jak jinak se nazyva cyklostezka EuroVelo 13? 6) Kde v blizkosti cyklotrasy najdete vysokou pec z roku 1818?

a)vOlovi b)vSindelové c)v Nejdku

a) Zelezna stezka  b) Stezka Ceskou Kanadou c) Stezka Zelezné opony 8) Kdy byl zbudovan poutni kostel sv. Jana Nepomuckého

Ve v = U4 x ,
7) Ktera dvé sidla spojuje Cyklostezka Varhany? RSO W L G B,

- - v

a) vletech 1710-1715 b) vletech 1719-1722 ¢)v letech 1723-1727

a) Ceskou Lipu a Kamenicky Senov  b) Kamenicky Senov a Ceskou Kamenici  10) Jaka je celkova délka Cyklostezky Beéva?
¢) Horni Libchavu a Ceskou Kamenici

9) Jakym nebo jakymi narodnimi parky
vede cyklostezka EuroVelo 13?

a)~152km b)~210km ¢)~235km

souteze. Tti autofi spravnych odpovédi obdrzi palubni listky
@  od Pruh Polabi, s. r. 0. — vyletni lod Kral Jifi.

7 Své odpovédi nam zasilejte do 10. dubna z www.kampocesku.cz/

a) Narodnim parkem Podyji a Narodnim parkem Sumava
b) Narodnim parkem Krkono3e c) Narodnim parkem Ceské Svycarsko

www.kampocesku.cz


http://www.kampocesku.cz/souteze
http://www.kampocesku.cz/souteze

}] | KAM predstavuje

Pavel Ondrdk
Z Vysoéiny na kolech Evropou

Blaznivé zazitky obycejnych kluka-
-kamaradd, ktefi se i pfes sva ne Uplné
sportovni téla a svlj vék diky hecu vy-
bic¢ovali k cestam po Evropé na kolech.
Po jednom z mnoha hectl v hospldce
vznikla mezi kamarady s ne UplIné spor-
tovnimi tély nepsana tradice - jednou
za rok se vydat na delsi cestu na ko-
lech bez jakékoliv dopomoci motorkd
¢i podpurného tymu. Jejich motorem
byla touha poznévat nové lidi, kulturu
a hlavné zazit nové dobrodruzstvi. N&-
sledujicich 11 let tak vyjizdéli na kolech
do rznych destinaci Evropy, ve kterych
Zili spoustu humornych historek. Vydalo
nakladatelstvi Pointa.

cena: 399 K¢

www.albatrosmedia.cz

Ivo Paulik 3
Na kole po stfednich Cechach

Libi se vam malebné kraje, historicka
mésta, feky, zdmky a vyhledy do daleka?
Sttedni Cechy tvofi srdce nasi zemé -
kraj protkany fekou Vltavou, krajinou
Posdzavi, romantickymi zficeninami
i skvostnymi pamatkami jako Karlstejn,
Konopisté, Krivoklat nebo Kutnd Hora.
Rozmanity terén nabizi vie od lesna-
tych kopcl po lucinaté roviny, a to vie
jen kousek od Prahy. Tato oblast skyta
i nepfeberné mnozstvi tras jako stvore-
nych pro kola a jimi vas cestovatel Ivo
Paulik provede tak, abyste tento kraj
méli moznost poznat co nejlépe. Nabizi
vam v této knize vylety vhodné pro kaz-
dého, od uplnych zacate¢nikd v sedle
kola pfes rodiny s détmi az po naro¢néj-
$i vyletniky a sportovce. Kniha obsahu-
je osvédcené QR koédy a GPS navigaci,
kterd vam bude skvélym navigdtorem
a pomocnikem na vasich cestach. Vyda-
lo nakladatelstvi Universum.

cena: 399 K¢

www.luxor.cz

Lucie Silhova 3
Za tichem — Zdarské vrchy

Chcete cestovat a zaroven hledate klid?
Pak nepotiebujete jen mapu, ale také
navigaci pro svou dusi z edice Za ti-
chem. Na cesté podmanivou krajinou,
kde jesté zemé nevyschla a lesy nezmi-
zely, se spisovatelkou Lucii Silhovou...

20 | www.kampocesku.cz

PAVEL ONE}'RI&K
ZVYSOCINY
NA KOLECH

EVROPOU

Ivo Paulik

NA
KOLE

PO

-

i
ZA TICHEM
ZDARSKE VRCHY

VELMI OSOBMI PROVODCE PO MISTECH
KDE 3E DUSE MOZE NADECHNOUT

i

LUCIE SILHOVA"

,Nevim, ¢im to je, ale ja, holka naroze-
na v Polabské niziné, odmala tihnu ke
kopcim. Zdarské vrchy si mé ziskavaly
pomalu. Mélkd a Siroka udoli i zaoblené
skalni vrcholky, dvojjedind krajina na
historické ¢esko-moravské hranici. Ztis-
me kroky, dech i mysl a pojdme hledat
kouzlo kraje, ktery slavnému staviteli
Santinimu ucaroval natolik, ze pravé
sem zasadil sv0j nejzéfivéjsi diamant.
Vydalo nakladatelstvi Motto.

cena: 329 K¢

www.albatrosmedia.cz

Jana PoncarO\v/é
Za tichem — Cesky les

Po magickém Domazlicku provazi spi-
sovatelka Jana Poncarova. Nase cesta
zacne na mistech spojenych s koncem
druhé svétové valky, na kterd autor-
ku pfivedl americky veterdn Marion
Kirkham. Budeme objevovat pozapo-
menuté lidské osudy, vysidlené vesnice,
projdeme se po cestach, které dfiv pat-
fily jen péesakiim, a dnes na nich mize-
me svobodné dychat. Ve vzpominkéach
se mihnou zmizela stada koni i stale zi-
vouci Bozena Némcova. Priivodce ¢téte
jako otevreny pfibéh. Treba na autorciny
zazitky navazete témi svymi a tfeba se
nékde v Ceském lese potkéame. Vydalo
nakladatelstvi Motto.

cena: 329 K¢
www.albatrosmedia.czz

Ale$ Paldn y
Za tichem - Sumava

Nekorektni antiprivodce po nejroz-
sahlejsim a nejvtipngjsim ceském
pohofi. Sumava tajemna, romantic-
kd a umirajici? Tak ji znaji vsichni. Co
takhle Sumava k smichu? Pravé do ni
vas zavede Ales Paldn, znamy jako Ten,
ktery mluvil se samotéfi. O Sumavé na-
psal knihu rozhovord, eseji i roman.
Chybél mu uz jen ten privodce.V ném
se dozvite i to, co jste védét nechtéli.
Pro¢ je totemovym zvifetem Sumavy
slon a nejvétsim mistnim smolafem
Milous$ Jakes, Ze nejdésivéjsi misto se
nazyva Pohdadka, jak se poznaji cestuji-
ci do Horni Vltavice a kde Ziji samotafi.
Vydalo nakladatelstvi Motto. Vychazi
26. 3. (i jako e-book).

cena: 329 K¢

www.albatrosmedia.cz

ZA TICHEM
CESKY LES

SUMAVA

NEKOREKTNI ANTIPROVODCE

i PO HEIROZSAHLE J8IM A NEINTIPME i §

CESKEM POHORI

ALES PALAN

u
S

pripravila: Alice Braborcova (braborcova@kampocesku.cz)


mailto:braborcova@kampocesku.cz
http://www.albatrosmedia.cz
http://www.albatrosmedia.cz
http://www.kampocesku.cz

Cisterciacké klasterni krajiny

Regiony cisterciackych klasternich krajin Vyssi Brod, Zwettl a Zd'ar nad Sazavou
jsou soucasti evropské sité ,Cisterciacké krajiny spojujici Evropu” (CISTERSCAPES).
V dubnu 2024 ziskaly prestizni ocenéni,Evropska znacka kulturniho dédictvi”
(European Heritage Label). Ocenéni doklada vyjimecnost téchto krajin, kde jsou
patrné stopy cisterciackého radu nepfretrzité od 12. stoleti do soucasnosti.

Interreg-Projekt
CISTERSCAPES VB-Zw-Zn$S

Ustfednimi partnery této mezinarodni spolu-
prace jsou dodnes pusobici muzské klastery - opat-
stvi Vy$si Brod a cistercidcky klaster Zwettl - a déle
mésta Zdar nad Sazavou a Zwettl. Diky pfeshra-
ni¢nimu propojeni vznika jedine¢ny kulturni most
mezi Dolnim Rakouskem, ¢eskym regionem Vysoci-
na a Jihoceskym krajem. Spole¢nym cilem je posile-
ni viditelnosti téchto regiont a rozvoj preshrani¢ni-
ho cestovniho ruchu.V roce 2026 je planovana fada
aktivit a akci, napfiklad otevieni novych navstév-
nickych center. Ta predstavi cisterciacké klasterni
krajiny nejen jako hospodaisky fenomén, ale také
jako duchovni dédictvi, které spoluutvarelo dnesni
podobu Evropy. V ramci projektu vznikly v klasterni
krajiné zajimavé turistické a cyklistické trasy. Kon-
taktujte nas (info.cz@stift-zwettl.at): mame pro vas
podklady k nasim vzdélavacim programim, cyklo
i péSim trasam, chystanym akcim - vSe cesky.

HILCITCY

Rakousko - €esko

Prohlidka klastera Zwettl

Uprostred regionu Waldviertel se nachézi klas-
ter Zwettl - zivy klenot evropského kulturniho dé-
dictvi. Zalozen byl cistercidky (1138) a jiz témér de-
vét stoleti formuje duchovni, kulturni i krajinnou
identitu tohoto regionu.

28. 3. -31.10. | Fascinujici prohlidky klasternimi
prostory: monumentalni klasterni kostel, dojemny
kiizovy ambit, umélecky ztvarnény studni¢ni ddm
a barokni knihovna s freskami od Pavla Trogera.
Klaster Zwettl je vSak vice nez pouha pamatka - je
to misto zivé kultury. Kromé vysoce kvalitnich kul-
turnich akci a velkolepé architektury ldka k objevo-
vani také jedine¢nd okolni klasterni krajina.
= Individualni prohlidky s audiopriivodcem
v Cestiné (kfizovy ambit, dormitaf a klasterni
zahrady). V ramci prohlidky mlzete navstivit
vystavy: ,Zrcadla v krajiné (o rybnicich) nebo
,Santiniho skandal! Cisterciacké opatstvi Zwettl
a barokni génius Giovanni Biagio Santini”. Termi-
ny vystav na www.stift-zwettl.at
= Prohlidka s privodcem v némciné - mozno
i s audiopriivodcem v estiné

(trasy: kfizovy ambit, pokladnice a kostel | kii-
Zovy ambit a knihovna). Nékteré ceské texty na-
mluvil Marek Eben, ktery vas svym hlasem provede
Casti cistercidckého klastera Zwettl.
= Pro skupiny nabizime prohlidku s privodcem

v ¢estiné nebo s ¢esky mluvicim tlumocnikem.

Prohlidky jsou mozné po predchozi domluvé:

info.cz@stift-zwettl.at.
Objevte mésto Zwettl {01
s aplikaci ,Hearonymus”

V srdci regionu Waldviertel lezi
mésto Zwettl, zasazené do kopco-
vité krajiny v okoli soutoku fek Zwettl a Kamp.
Nechte si prostfednictvim baroknich a renesan¢-
nich budov, staré radnice, méstskych vézi a mnoha
dalSich pamétihodnosti vypravét pribéh tohoto
mésta. Audiopriivodce Hearonymus pro chytré
telefony je k dispozici v némciné, anglictiné a cesti-
né. Obsahuje 30 zastaveni u vyznamnych pamatek
a kreativni formou pfiblizuje historii mésta Zwettl.
Bezplatnou aplikaci Hearonymus najdete pod hes-
lem ,ZWETTL" nebo si naskenujete QR kdd.

g

Stift Zwettl -
Kultur & Tourismus

Spolufinancovano
Evropskou unii

Stift Zwettl 1, 3910 Zwettl
. +4328222020217
@ Info.cz@stift-zwettl.at

KAM na V)'/Ietl “

Rodinny den a slavnostni

otevieni Anglické zahrady

27. 6. 2026 | Objevna cesta klasterni krajinou. Pro
déti rGznych vékovych skupin jsme pfipravili hravé
a atraktivné zpracované programy, které srozumi-
telnym a Zivym zplUsobem priblizuji, jak klastery
v prabéhu staleti vznikaly a jak vyrazné formovaly
okolni krajinu. Jednotlivé programy se dale vénuiji
tématdm jako jablorové sady, lesni safari, dobro-
druzstvi u rybnika a dalsi. Pestrym zptsobem pro-
pojuji poznavani prirody, kultury a klasterni archi-
tektury s vypravénim a pfibéhy - napfiklad z deniku
malého mnicha Ebra. Tyto programy tvoii zakladni
nabidku tematickych workshopl pro zakyné, zaky
a studenty rdznych vékovych skupin. Diky zasaze-
ni do jedine¢né atmosféry klastera jsou obzvlasté
vhodné pro skoly se zaméfenim na némcinu jako
cizi jazyk. Ubytovani mozné pfimo v opatstvi Zwettl.

pro dospélé a mladez

11 hod. | prohlidka s audiopriivodcem v ¢eském
jazyce (vice na www.stift-zwettl.at)

14 hod. | slavnostni otevieni zrekonstruova-
né Anglické zahrady, pési vychazka s archi-
vafem Dr. Gamerithem, cca 2,8km (vice na
info.cz@stift-zwettl.at)

nas tip
4.-18. 7. | Mezinarodni koncertni dny klastera
Zwettl (https://konzerttage-stiftzwettl.at)

Tésime se na vasi ndvstévu...

Zwettl-Info im Alten Rathaus
Sparkassenplatz 4,

3910 Zwettl

. +432822503-139

@ Zwettlinfo@zwettl.gv.at
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CYKLISTE jsou

v Cesku VITANI!

Labska stezka — 1300 km plnych
zazitka a dobrodruzstvi

Dopfejte si aktivni cyklodovo-
lenou ¢i delsi cyklovylet na jedné
z nejkrasnéjsich ficnich stezek v Ev-
ropé. Vydejte se po Labské stezce od
pramene Labe v Krkonog3ich az k Se-
vernimu mofi. Navstivte historicka sidla, vojenské
pevnosti i romantické zamky, vyzkousejte tradicni
femesla nebo se svezte i s kolem vlakem, lodi ¢i
privozem. Zazijte historii, architekturu i pfirodu
Ceska a Némecka v jedine¢ném spojeni. Planova-
ni vasi cesty vdm usnadni na$ web nebo aktuadlni
verze tisténého ,Cykloprdvodce Labska stezka”
www.labska-stezka.cz

Labskad stezka

LABSKA STEZKA

22 | www.kampocesku.cz

Cyklotrasy EuroVelo vas
provedou Ceskem i Evropou

Vydat se mlzete také na nékterou ze 17 evrop-
skych dalkovych cyklotras EuroVelo, z nichz hned
4 prochézeji napfi¢ nasi republikou. Cekaji vés po-
hodové fi¢ni stezky i naro¢néjsi Useky, historicka
mésta a malebné vesnicky, pamatky UNESCO i ne-
dotcend pfiroda. Své putovani po délkovych cyk-
lotraséch v Cesku i v Evropé si mizete naplanovat
prostrednictvim ,Mapy délkovych cyklotras, Euro-
Velo a Greenways v CR” & ,Prehledové mapy tras
EuroVelo” (anglicka verze). www.eurovelo.com

Putovani za tradicemi a folklorem

po Moravskych vinafskych stezkach
Pokud jste spise milovniky regionélnich cyk-

lotras a folkloru, projedte se malebnymi sklepnimi

ulickami a svézimi vinohrady jizni
Moravy a Slovacka po Moravskych
vinaiskych stezkdch. Uzijte si mistni
pohostinnosti, 1200km tematic-
kych tras, stylového ubytovéni ve sklepnich uli¢-
kach a moznosti ochutnat skvélé moravské vino.
Od dubna do fijna se s ndmi vydejte objevovat
zndma i nezndma mista jizni Moravy v ramci se-
ridlu vyletd pro cyklisty a pési s ndzvem Krajem
vina. www.vinarske.stezky.cz

|

Pohodova cyklodovolena pro vas i vase
kolo se sluzbami Cyklisté vitani

Vyuzijte pfi svych cyklotoulkdch perfektniho
zézemi sluzeb s certifikaci Cyklisté vitani. Nalezne-
te je po celé CR, at uz hledate kvalitni ubytovani,
chutné a osvézujici obcerstveni, ¢i atraktivni tu-
risticky cil. Na certifikovanych mistech si mlzete
bezpecné ulozit kolo, dobit e-bike nebo si vy-
pujcit zakladni nafadi. A pokud vyrézite do teré-
nu, s aplikaci Cyclers si snadno naplénujete trasu
a rovnou si do ni pridate i certifikovanou sluzbu.
www.cyklistevitani.cz

Vsechny zminéné mapy a privodce zdar-
ma (jen za postovné), stejné jako vstupenky
na nase vinaiské akce, mizete objednat na
eshop.partnerstvi-ops.cz.

Partnerstvi, o. p. s.,

Udolni 33, 602 00 Brno

& +420515913111

@ info@partnerstvi-ops.cz
www.partnerstvi-ops.cz

Moravské : 4
m vinarské @\E C,yIZ(II.Ste
||| stezky vitani
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Kromeérizsko ze sedla:

-

Od handckych rovin az po hfebeny kopc(

Krométizsko je idealni pro milovniky viech druhi cyklovylet.

Z historické Kromérize se mtizete vydat na pohodovou vyjizdku kolem feky
Moravy, po rovinaté Hané do okolnich mést a obci, nebo si uzit poradné
vyslapy v malebnych kopcich Hostynskych vrchl a Chiibd.

KroméFiz a okoli

Na rovinach kolem Kroméfize se mizete po-
fadné opfit do pedalli a zajet si dlouhé pohodové
kilometry. Profily tras bez vyraznych stoupani preji
ale také klidnym rodinnym vyjizdkdm. Z centra se
napojte na trasu po Erbenové nabrezi a podél feky
Moravy svizné dojedte do Kvasic s pumptrackem,
odkud pak doporucujeme vyrazit dal smérem na
Otrokovice, Napajedla a kolem Batova kanalu tfeba
az do Uherského Hradisté. Pfi planovani trasy kolem
Kroméfize nezapomerite ani na zajimavé zastav-
ky — zdmek v Chropyni, doskové chaloupky a vétrny
mlyn v Rymicich, zdmek a kovarnu v Hole3ové nebo
krésnou pfirodni lokalitu Kurovicky lom.

Hostynské vrchy
Provérte svou kondici v Hostynskych vrsich!
Cekaji vas tahla stoupani, hiebenové pasaze

a technické sjezdy, které jsou odménou za kazdy
poctivy vyslap. Jakmile se dostanete nahoru, ote-
viou se vdm vyhledy k poutnimu mistu Svaty Hos-
tyn i na zvinénou krajinu Siroko daleko. Chcete si
sily rozvrhnout jinak? Vyuzijte cyklobusy ze Zlina

KAM na V)'/Ietl “

nebo z Bystfice pod Hostynem, které vés od kvét-
na do konce zéfi vyvezou bliz hfebendm. Nahoru
pohodIné, dolli v sedle s vétrem v zadech. A pokud
mate zavodniho ducha, zapiste si do kalendare
27. 6. 2026, kdy se tady kond jeden z nejtéZsich
a zaroven nejrespektovanéjsich zavodl u nés -
Bikemaraton Drésal. Start a cil je v HoleSové.

Chfiby na kole

Chfiby jsou krajinou lesnich cest, hfebenovych
pfejezdli a nendpadnych odbocek, které vedou
k zajimavym misttim. Cekaji vas klidné useky mezi
starymi kamennymi kfizky, studdnkami i technicky
zajimavé pasaze v Clenitém terénu.

Na webu www.chribynakole.cz najdete 20 pfi-
pravenych tras provéfenych pfimo v terénu - od po-
hodovych okruh pro rodiny ¢i seniory az po delsi
vyjezdy pro ty, ktefi chtéji pridat prevyseni. Kazda
trasa nabizi konkrétni tipy na zastévky, obcerstveni
i ubytovani. Po cesté mlizete zastavit u venkovské-
ho muzea, vétrného mlyna, torza nedokonc¢ené Ba-
tovy dalnice, barokniho hibitova nebo vystoupat ke
zficenindm hrad( a rozhlednadm s dalekymi vyhledy.
A pokud si chcete uetfit Gvodni kilometry, z Kro-

méfize vas do Chfibu pfiblizi cyklobus.

NOVINKA 2026

Vychézi nova cyklomapa Kroméfizska s pre-
hlednymi tipy na trasy pro rodiny s détmi, seniory
i bikery. K dispozici bude v informacnich centrech
regionu i on-line na webu Kroméfizska. Na webu
www.kromerizsko.cz v sekci KAM NA KOLE na-
jdete inspiraci na dalsi trasy, tipy na vylety i od-
kazy na oblibené Cyklotoulky natocené pfimo
v regionu.

Na Kroméfizsku miizete sbirat nejen kilo-
metry, ale i zazitky.

€3 regionkromerizsko
kromerizsko
www.kromerizsko.cz
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...lezicim v nejzazsim cipu jihozapadni Moravy, se dochovala znaéna ¢ast méstského opevnéni, P it
tii renesanéni kostely a zbytky renesanéni sgrafitové vyzdoby na fadovych domech, protoze oznare
méstané neméli v dobé po Bilé hofe dostatek penéz na radikaingjsi prestavbu. @ hase cykllsty?
EDAKG,
';%"fll_’cé.?: AK“‘,%EDM'E TRYLEK | VYSOKE [ OTISTENA SPZ CAST Fgf%zv' ZELENY | ZPEVNY
Yt KR, PECE KOPIE SVITAV OBLICEJE | Sprvik | ZAKAL HLAS
. T
JEDEN MENO 1. Kdo je na obrazku?
Z MUSKE- ZPEVACKY a) Jifi Prchal
TYRU BLECHOVE ’
i b) Jan Vesely
VYNALEZCE ;
$ROUBY TELEFONU ) Petr Matousek
DO DREVA BEZKMENNE
DREVINY
SEOARGy TITO %
m RUSKY CINIT
P\ »)| TROSKA JEDNOTKA
Lmpocss vozu HMOTNOSTI
oL USTD'ZEDNI' 2. Kdo je na obrazku?
TAJENKY ARMADY a) Alois Holik
ZKR.
i TYKAJICI KRAJSKY b) Rudolf Labus
,;,'gggg% SE KURA URAD ZKR. ¢) Vlastimil Moravec
ONDRACKA NAPIS NA HLAVA
KRIZI JEZISE] CIRKVE
JMENO ZAPOR P“::::g""
i’;ﬁ&‘,‘,ﬁ%‘ TOHO CASU GERMAN-
ZKR. SKY ZNAK
ROSTLINNE . .
- MASLO 3.Kdo je na obrazku?
vty — |
RIM. FOTBA- a) Jan Smolik
LOVY KLUB b JiF H4
.| RODNE . ZNAGKA Irifava
SLOVENSKA) is1.0 ZKR. KORIST KUCHYN- | LEGIVA Ji¥i Dal
TELEVIZE ’ c) Jiti Daler
ZKR. | DRUH HRU- KARETY SKYCH | ROSTLINA
BOSTI CUKR. POTREB
ZEN. JMENO
LYZE 27.12.
ZASTAR. ZNACKA
PIVA
) SRR LUVKI
INICIALY SERIK POLITOVANI 4. Kdo je na obrazku?
FOTBALISTY . .
ROSICKEHO Z%LK:?ANI SEKNUTA a) Vaclav Rykl
SOBOTA b) Pavel Dolezel
VYTRYSK- ZKR. . .
NOUT ¢) Antonin Bartonicek
VZOR
2. DiL
TAJENKY
SRKNUTI
NEMECKE
NARKY MUZ. JMENO CHEM. ZN. 5. Kdo je na obrazku?
SPORTOVNI ASTATU .
SDR. ZKR. a) Jiri Skoda
CESKY USTNi b) Milo3 Hrazdira
HRAD :
U SUSICE DUTINA ¢) Michal Klasa
SKLADACI VYDAVAT
KLOBOUK TEPLO

Partnerem kfizovky je Radioteka.cz = ggg:zgatfka.cz

Velky vybér audioknih, hudebnich tituld na CD, LP a knih
najdete na jednom misté v e-shopu Radioteka.cz.

- ..-M
MILEMA § TR Lt

Tajenku kfizovky a odpovédi na kviz nam zaslete do

10. dubna z www.kampocesku.cz/souteze. Dvakrat tfi
autofi spravnych odpovédi obdrzi slevovy poukaz na nakup
audioknih v e-shopu Radiotéky Ceského rozhlasu.

Radiotéka doporucuje:

Milena Stréfeldovd
Sestry B.

Osudy Lidy Baarové a Zorky Jan(. Odlisnéjsi sestry by clovék
tézko pohledal. Lida priibojna, Zivelna tmavovlaska. Zorka kieh-
ka, vé¢né pochybujici blondynka. A obé zasvétily zivot herectvi. : A ZORKY JANU _
Cte Dana Cerna. 1 P

Podminky soutéZi najdete na www.kampocesku.cz/vseobecne-podminky.

SoutéZici Ucasti v soutézi souhlasi se zafazenim vSech svych osobnich tdajti poskytnutych
vramdi soutéze do databaze pofadatele soutéze za icelem vyhodnoceni a predéni vyher.
Nevyzvednuté, nepfevzaté nebo nereklamované dodéni vyhry vyhercem do 30 dnii

od jejich zvefejnéni propadaji bez néhrady.
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F®R BIKES

16. VELETRH CYKLISTIKY

Soubézné probihajici akce:

SPORT EXPO

— L

www.forbikes.cz
Tty 13.-15.3.2026

PARTNERI PVA EXPO PRAHA PARTNER PRO ENERGETIKU OFICIALNi vOzY

shopex.cz /IBF | “Enmon | SKODA

CATERING
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