Bohumin Zije sportem

Bohumin je mésto s bohatou sportovni tradici a kazdoro¢né
hosti desitky sportovnich akci, at' uz jde o zdpasy, turnaje
a mitinky regiondiniho, celorepublikového ¢&i mezinarodniho
vyznamu nebo o akce pro Sirokou vefejnost. Hlavni ideou
je zapojit co nejvétsi pocet Bohumitidkd do sportovniho déni,
motivovat je k aktivnimu trdveni volného casu a zdravému
Zivotnimu stylu. Bohumin se snazi zvySovat vyznam sportu
a podporovat organizace, které se mu vénuji. Mysli pfi tom
jak na divaky, kteff chodi na stadiony, do télocvicen ¢i do hal
fandit, tak i na ty, ktefi si jdou zaplavat, zajezdit na kole
nebo zabruslit. Ve mésté vznikaji nové sportovni aredly, haly,
hristé i cyklostezky. V Bohuminé plati, Ze sportovat mdze kazdy
bez ohledu na vék nebo socidlni zadzemi.

=

Sportovni akce pro verejnost

Novorocni sunychelsky ponor — netradi¢ni vitani nového roku
u KaliSova jezera nejen pro otuzilce (leden)

Béh do schodi - béh prosklenym schodistém Penzionu ve vézi
a zdolani jeho 187 schod (brezen)

Velikonocni fotbalovy turnaj — soutéz pro amatérské hrace
ve sportovni hale Bospor na hristi s umélym tradvnikem
(brezen/duben)

Canicross - rekreacni béh se psem v aredlu Glifioc s ukazkami
dalsich psich disciplin (duben)

Béh ulicemi mésta - sportovni akce pro malé i velké, kterou
si Bohumin pfipomind konec 2. svétové vélky (kvéten)

Z Bohumina do Bohumina - turisticky okruzni pochod a cyklo-
vylet, ktery nabizi rzné délky tras pro zadinajici i zkusené
turisty (kvéten)

Cokoladova tretra - béZecky zavod pro déti a mladez
na atletickém ovalu u Zakladni skoly Cs. armady (kvéten)

Memorial Michala Sdukose v benchpressu - populdrni silova
soutéz ve zdvihani velké cinky v lehu na rovné lavici, kterou
pordda mistni oddil kulturistiky Faja (kvéten/Cerven)

Alpsky traverz — adrenalinova akce u Antosovické lavky, jejimz
smyslem je zdolani 100 metrG dlouhé lanové drahy pres Feku
Odru (Cerven)

Odemykani meandri reky Odry - oficidlni zahdjeni vodacké
sezény s hromadnym sjezdem v délce 7 kilometrd
(Cerven/Cervenec)

Bohuminsky silak - zveddani klady, prevraceni pneumatiky,
prendSeni bfemen a dalsi discipliny pro silné muze i Zeny
(Cerven/Cervenec)

Draci lodé - atraktivni vodacky souboj na 200 metrd dlouhém
Useku proti proudu rfeky Odry v orientalné vyobrazenych lodich

(srpen)

Za krasami podzimu - turisticky pochod a cyklovylet do rliznych
zakouti regionu, ktery si uziji malf i velci (zar)

Velka cena Bohumina v atletice - zavody v kratkych i delSich
bézich pro détii dospélé na atletickém ovalu u Zakladni Skoly
Cs. armady (z&ff

City cafe open - specidlni mladeZnicky turnaj ve florbalu prfimo
na pési zéné uprostred mésta (zar)

Zamykani meandra reky Odry - oficidlni zakonceni vodacké
sezény s hromadnym sjezdem v délce 7 kilometr(
(zari[rijen)

Plave celé mésto - celorepublikova soutéz o nejvyssi pocet
Ucastnikd, kteri uplavou 100 metrt libovolnym zpdsobem, hosti
ji bohuminské aquacentrum (fijen)

Turnaj mistri mésta v kulecniku - ojedinély ¢esky turnaj
nejlepsich kuleénikovych mistr( (prosinec)

Vanocni turnaj v kopané - soutéz pro amatérské hrace
ve sportovni hale Bospor na hfisti s umélym travnikem
(prosinec)

Silvestrovsky béh - béZecké zakonceni roku v Hobbyparku
v détskych i dospélych kategoriich (prosinec)

Ojedinély sportovné-relaxacni areal BOSPOR
www.bospor.info

A Kopernikova 1174 7596 012 638 @ bospor@bospor.info

Bohumin se pySni aredlem, ktery nema v nasi republice
konkurenci. Na jednom misté najdou lidé aquacentrum,
Hobbypark, zimni stadion, fotbalovy stadion, adventure golf
a sportovni halu na florbal, hdzenou, badminton, tenis, fotbal,
futsal a dal3i sporty. Disponuje specidlnimi boxy na tschovu
kol a bezplatnym Wi-Fi pfipojenim v celém prostoru.

AQUACENTRUM

A Kopernikova 1216 7 596 092 300 Q 777 707 786
@ aquacentrum(@bospor.info

Nabizi kurzy plavani kojencd, déti ve skolkéach a skolach, plavani
verejnosti a kurzy aqua aerobicu. V aredlu navstévnici najdou
25metrovy plavecky bazén, relaxacni bazén, masazni trysky,
chrlice, vodopdd, venkovni bazén, tobogdn o délce 48 metrd,
détské brouzdalisté, whirlpool (vnitfni i venkovnf), saunovy svét,
masazni lavice a obcerstveni. Zarizeni ma i fitcentrum.

HOBBYPARK

A park Petra Bezruée %596 016530 777 707 785
@ bospor@bospor.cz

Rozlehly a kvalitné vybaveny aredl pro vyZiti nejen rodin
s détmi, v némz se nachdzi atrakce pro nejmensi vcetné
piskovist, houpacek i prolézacek, déle posilovna pod Sirym
nebem, patrové lanové centrum se skluzavkou a toboganem,
dopravni hfisté a obcerstveni. Lidé vSech generaci mohou
relaxovat pfi prochdzce v prilehlém parku, ktery zatraktivriuje
voliéra s okrasnymi ptdky. V Hobbyparku se také nachazi
Maugliho ranc s kontaktni zénou zvitat s détmi.

ZIMNIi STADION (Bospor aréna)
A Janackova 1218 Q 777 707 782, 777 707 783
@ zimni-stadion@bospor.info

Umozriuje prondjem ledové plochy a v zimni sezéné porada
brusleni verejnosti s nabidkou zapujceni a brouseni brusli.
Soucasti stadionu je i obCerstveni.
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ADVENTURE GOLF
2 Kopernikova [] 734 788 666 @ adventure-golf@bospor.info

Hraci maji k dispozici 18 drah s rliznymi terénnimi nerovnostmi,
vyvyseninami, boulemi, vodnimi pastmi nebo pise¢nymi bunkry
podobné jako u klasického golfu. Dominantou celého hristé
o velikosti 1 200 metrd ctverednich je vodopad s potickem
a dvéma jezirky. Aredl nabizi i tfi pétanque hristé, curling
na koberci, ruské kuzelky a obcerstveni.

SPORTOVNi HALA

4 Kopernikova 1222 []734 788 668
@ sportovni-hala@bospor.info

Kryty sportovni aredl se skldda ze dvou hfist vhodnych
na basketbal, volejbal, hazenou, futsal, florbal a fotbal, ddle
ze ¢tyr badmintonovych kurtd, tenisového kurtu a sportovniho
sdlu pro cvieni zumby, aerobiku, jogy a dalSich aktivit.
Samozrejmosti je plné vybavené zdzemi vietné deseti Saten
a sprch a také obcerstveni.

MESTSKA PUJCOVNA LODI
2 Starobohuminska 153 []731 130 686

@ rezervacelodi@mubo.cz

Pljcovnu lodi ve Starém Bohuminé provozuje mésto Bohumin
prostrednictvim sboru dobrovolnych hasic¢l ve Starém Bohuming.
Vodacké nastupni misto se nachdazi ve Starém Bohuminé a cil
sjezdu je v polském Zabetkowé. Pjcovna je v provozu od konce
Cervna do zadatku fijna (mimo kondni hromadnych vodackych
akci) o vikendech a svétcich. Dopoledni sjezd zacind v 9:00 hodin,
odpoledni sjezd ve 14:00 hodin. Rezervace lodi se provadi pres
rezervacni systém.

PRIUDTE FANDIT

Pokud jste sportovni fanousci, kter{ radi sleduji a podporuji svij
oblibeny tym, prijdte fandit tém bohuminskym!

HC BOSPOR BOHUMIN - krajsky pfebor muzd v lednim hokeji
FK BOSPOR BOHUMIN - krajsky pFebor muz(i ve fotbale

1. SC Bohumin ‘98 - moravskoslezska liga ve florbalu




NAJDETE SI SVUJ OBLIBENY SPORT

Aerobic

= Aerobic Club Bohumin, Jatec¢ni 166

< Aerobic Benik, Tt. Dr. E. BeneSe 456
 Sportcentrum Bohumin, Nerudova 1037

Aqua aerobic
« Aquacentrum, Kopernikova 1216

Atletika

* Atleticky klub Bohumin, Komenského 1150

- Atleticky oval s umé&lym povrchem, Cs. armady 1026

- D&m déti a mladeZe Bohumin (Fontédna), Janackova 715
«SK Safrata Bohumin, B. Némcové 679

Badminton

- DGm déti a mlddeze Bohumin (Fontana), Janackova 715
- Sportcentrum Bohumin, Nerudova 1037

- Sportovni hala BOSPOR, Kopernikova 1222

= TJ Sokol Zablati, Sokolska 245

Basketbal

-DUm détia mladeze Bohumin (Fontana), Janackova 715
-Basket Ostrava, ZS Masarykova, Seifertova 601

« Sportovni hala BOSPOR, Kopernikova 1222

Béh
* Atleticky oval s umélym povrchem, Cs. armady 1026

Brusleni
*Bospor aréna (zimni stadion), Janackova 1218

Curling
- Adventure golf, Kopernikova

Cyklistika, spinning a bikros

- Cyklisticky klub KOLIK HOBBY Bohumin, Slezska 1

- SK Safrata Bohumin, B. Némcové 679

- Sportcentrum Bohumin, Nerudova 1037

* Fintess centrum Sembi (Studio Klara 2), Komenského 629
* Aredl na Faji

Fitness a posilovani
« Fit Darja, Sunychelska 1159
« Aquacentrum, Kopernikova 1216

- Fintess centrum Sembi (Studio Klara 2), Komenského 629

« Sportcentrum Bohumin, Nerudova 1037

= Sportovni hala BOSPOR, Kopernikova 1222

- Fitness t&locvi¢na SS Bohumin, Husova 283

- Oddil kulturistiky FAJA Bohumin, Okrajni 350

- DUm déti a mlddeze Bohumin (Fontana), Janackova 715

Florbal

-1. SC Bohumin "98, Stefanikova 1149

- DUm déti a mlddeze Bohumin (Fontana), Janackova 715
= TJ Sokol Zablati, Sokolska 245

« Sportovni hala BOSPOR, Kopernikova 1222

Fotbal, futsal, mala kopana

- DUm déti a mlddeze Bohumin (Fontana), Janackova 715
« FK Slovan Zablati, Sokolska 59

» FK Bospor Bohumin,

- Sportovni hala BOSPOR, Kopernikova 1222

- TJ Sokol Bohumin, Flignerova 877

= TJ Viktorie Bohumin, Slezska 116

Hazena

- Sportovni hala BOSPOR, Kopernikova 1222

- D&m déti a mladeZze Bohumin (Fonténa), Janackova 715
+1. SC Bohumin ‘98, Stefénikova 1149

Hokej
«HC Bospor Bohumin, Kopernikova 54

Jezdectvi
- Sportovni staj EquiRex, Vétrna 138
- JK Ko¢endovec Bohumin, Rychvaldskd 50

Joga, zdravotni cviceni

- D&m déti a mladeZze Bohumin (Fontédna), Janackova 715
- Sportcentrum Bohumin, Nerudova 1037

= Aerobic Club Bohumin, Jatecni 166

= TJ Sokol Zablati, Sokolska 245

- Centrum Probuzeni, Na Chalupach 12

Judo
- Judo Pionyr Bohumin, ZS Bezru¢ova
- TJ Sokol Bohumin, Flignerova 877

Minigolf
+ Adventure golf, Jandc¢kova

Nohejbal

« Sportovni hala BOSPOR, Kopernikova 1222
*TJ Viktorie Bohumin, Slezska 116

« Skolnf hFisté a t&locvi¢ny zakladnich kol

Pétanque
* Adventure golf, Kopernikova

Plavani
* Aquacentrum, Kopernikova 1216

Plazovy volejbal
* BarsaBeachVolleyball Bohumin, 1. mdje 184
*Adventure golf, Kopernikova

Skateboarding
* Aredl na Faji

Squash

* Sportcentrum Bohumin, Nerudova 1037

Stolni tenis

*Sportcentrum Bohumin, Nerudova 1037
*TJ Sokol Bohumin, Flignerova 877

*TJ Sokol Zablati, Sokolska 245

Tanec

- DUm déti a mlddeze Bohumin (Fontana),
Janackova 715

°Radost & Impuls Dance Company, Janackova 715

*Reckd obec Bohumin, Nerudova 974

Tenis

+Sportovni hala BOSPOR, Kopernikova 1222

- Tenisové kurty Stredni Skoly Bohumin, Revolu¢ni 65 a 70
+TJ Sokol Bohumin, Flignerova 877

- Tenisové kurty a tenisovy klub Skrecon, 1. maje 217
+Tenisové kurty - TK Sokol Bohumin (park Petra Bezruce)
Tenisovy kurt s umélym povrchem, Hrani¢ni 273

Volejbal

- DUm déti a mlddeZe Bohumin (Fontana), Jana¢kova 715
- Sportovni hala BOSPOR, Kopernikova 1222

*TJ Sokol Bohumin, Flignerova 877

CYKLOTRASY A IN-LINE STEZKY

Lidé preferujici aktivni zplsob dopravy mohou v Bohuminé
vyuzivat hustou sit’ cyklotras. Zatimco nékteré z nich slouzi
jako mistni kratsi trasy umozniujici cyklistim bezpecny pohyb
po Uzemi mésta, jiné jsou soucasti meziméstskych ¢&i dokonce
mezinarodnich stezek méricich desitky kilometrd. Lidé mohou
vyuZit i 3 in-line stezky (Pudlov-Stary Bohumin, Vrbice, Novy
Bohumin - park Petra Bezruce). Celkova délka in-line tras
je 6 kilometra.

Cyklotrasa 56 je paterni regiondlni cyklotrasou, z celkové délky
témér 9o kilometrd vede zhruba 5 kilometrd Bohuminem,
a to od hrani¢niho prechodu s Polskem do Skreconé.

Cyklotrasa 6109 predstavuje Usek spojujici Bohumin s Ostravou,
konkrétné Stary Bohumin s Antosovicemi.

Cyklotrasa A navazuje na rychvaldskou cyklotrasu k rybniku
Sku¢adk, vede pres les Bfezina v Zablati, dale pres centrum
Z3ablati okolo kaplicky, po Anenské ulici a dale po Rychvaldské
ulici do Skrecong, kde protina regionalni paterni cyklotrasu 56.
Po ulici Miru pak prekracuje skrecorisky nadjezd a za aquacentrem
pokracuje po Kopernikové ulici a Sunychelské ulici, kde op&t
protina cyklotrasu 56 a vede aZ ke KaliSovu jezeru.

Cyklotrasa B navazuje na trasu od zamku v Rychvaldu, vede
kolem rybnika Novy Stav, ddle po ulicich Revolu¢ni, Bezru¢ova
a Stefanikova, kolem radnice, déle po Seifertové ulici pfes park
Petra Bezruce a od aquacentra pokracuje smérem na Novou Ves,
kde navazuje na cyklotrasu 56.

Cyklotrasa C vede z AntoSovic po lavce pres Odru po trase
6109 na Ostravskou ulici, kde odbocuje na ulici Na Chalupdch,
pokracuje po ulici Okruzni a tfidé Dr. E. BeneSe s napojenim
na trasu B vedouci k aquacentru.

Cyklotrasa D navadi cyklisty od polskych hranic ze starobohu-
minského namésti kolem farniho kostela Narozeni Panny Marie
na ulici Ovocnou, pokracuje kolem kaple Andélt Straznych
a na kfizovatce s ulici Sunychelskou se napojuje na trasu A.

Cyklotrasa K mifi od kruhového objezdu na ulicich 9. kvétna
a Stefanikova po most pres dalnici D1v Sunychlu, déle do Kopytova
k tamnimu ndmésti a pokracuje k brodu pres reku OISi.

Cyklotrasa P vede od aquacentra ke kapli Pustyria ve Starém
Bohuminé.

Cyklotrasa ve Skreconi vede po ulici 1. maje az po okruznf
krizovatku u skfecoriského mostu a vznikla predevsim proto, aby
bezpecné odklonila cyklisty od frekventované tranzitni dopravy.

Cyklostezka ve Vrbici vede po povodriové hrazi. Zacind u Vrbického
jezera a kondi u mistniho domu s pecovatelskou sluzbou.
Umozriuje cyklistdm napoijit se na cyklotrasu do Ostravy.

Mezinarodni cyklostezka Olse (Racibdrz - Krzyzanowice -
Chotébuz podél feky OlSe i Odry) mé délku pres 50 kilometr
a spojuje Cesky T&in s Bohuminem, odkud vede déle do Polska.
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